
 
 

 
Reglament 
El futbol 5 es regirà per la Reglamentació oficial de la FIFA amb les 
següents modificacions:  

- En cas d’expulsió per targeta vermella directe, el jugador 
sancionat no podrà disputar el següent partit que jugui el seu 
equip i sempre sota el criteri del Comitè de Competició. 
- Un jugador lesionat podrà ser canviat per un altre del mateix 
col·lectiu. 

 
 
 
El sistema de competició 

El sistema de competició variarà en funció de si són masculins o 
femenins. 
 
Equips masculins: 
- 2 dies de competició (28 de març i 4 d’abril). 
- Sistema eliminatori amb quadre de guanyadors i perdedors. 
- El 28 de març es jugarà els quarts de final i el 4 d’abril les 

semifinals i final, tant de quadre de guanyadors com el de 
perdedors. 

- Durada de partits: 40 minuts (2 parts de 20’). 
- Puntuació: 

Partit guanyat classifica per la següent ronda. 
Partit empatat: pròrroga de 2 parts de 10’ amb gol d’or (el 
primer que marca es classifica). En cas d’arribar a zero gols 
al final de la pròrroga, es llançarien penals, a “mort 
sobtada”. 
Partit perdut: l’equip jugarà el quadre de perdedors, 
quedant eliminat a partir de semifinals. 

- Nombre d’inscrits per equip: 
Mínim 7 jugadors 
Màxim 14 jugadors 

 



 
 
 

Equips femenins: 
- 2 dies de competició (28 de març i 4 d’abril). 
- El 28 de març els equips jugaran un “tots contra tots” i el 4 

d’abril el partit pel 1er i 2on lloc i pel 3er i 4rt lloc. 
- Durada de partits: 40 minuts (2 parts de 20’). 
- Puntuació de la jornada del 28 de març: 

Partit guanyat 3 punts. 
Partit empatat: 2 punts. 
Partit perdut: 0 punts. 
En cas d’empat en la classificació final, es classificarà l’equip 
que tingui millor diferència de gols (gols marcats i gols 
rebuts). 

- Puntuació de la jornada del 4 d’abril: 
Guanyarà l’equip que guanyi el partit. (pel 1er i 2on lloc i pel 
3er i 4rt lloc). 
En cas d’empat, es jugarà una pròrroga de 2 parts de 10’ 
amb gol d’or (el primer que marca es classifica). En cas 
d’arribar a zero gols al final de la pròrroga, es llançarien 
penals, a “mort sobtada”. 
 

- Nombre d’inscrits per equip: 
Mínim 7 jugadors 
Màxim 14 jugadors 

 
 
Normativa General 
- Els equips hauran d’estar preparats 5 minuts abans de cada partit 
- En cas de no presentació d’un equip, es donarà per guanyador a l’equip 
presentat i el resultat serà de 3 a 0 
 
 
Comitè de Competició 
- El Comitè està integrat por 3 persones; dues persones de la Direcció 
dels Medijocs (COMB) i una de Dual Grup. Els assumptes de protestes i 
reclamacions es traslladaran per escrit al Comitè. Les seves resolucions 
per escrit no es poden apel·lar ni canviar. 
- El Comitè de Competició té la potestat màxima per poder canviar i 
modificar qualsevol punt del present reglament així com qualsevol 
aspecte del torneig. 
- El Comitè de Competició es reunirà un cop per setmana de forma 
obligatòria i quant es consideri oportú de forma extraordinària. 


