
 
 
 
LA JUNTA COMARCAL DEL BAIX LLOBREGAT DEL COL·LEGI 
DE METGES CELEBRA L’ACTE DE LA PROFESSIÓ MÈDICA  
 
 
Barcelona, 29 de gener de 2026.– La Junta Comarcal del Col·legi de Metges 
de Barcelona (CoMB) organitza una nova edició de l’Acte de la Professió 
Mèdica del Baix Llobregat, que tindrà lloc avui dijous 29 de gener a les 19 
hores, al centre cultural Cal Ninyo de Sant Boi de Llobregat (carrer Major, 
43).   
 
La celebració vol ser un punt de trobada per a tots els metges i metgesses que 
viuen o treballen a la comarca i tindrà un caràcter professional, cultural i lúdic. En 
el seu transcurs es farà lliurament dels Premis Sanitat Baix Llobregat de l’any 
2025 en totes les categories convocades, uns premis que guardonen treballs 
mèdics, epidemiològics o de recerca duts a terme per metges i metgesses que 
visquin o treballin al Baix Llobregat, i que realitzin la seva tasca assistencial en 
qualsevol àmbit de l’atenció sanitària.  
 
Durant l’acte, l’escriptora Laia Perearnau presentarà el llibre Francesca de 
Barcelona, Premi Nèstor Luján l’any 2022, la història d’una de les primeres dones 
cirurgianes ambientada en la Barcelona del segle XIV, que vol ser un 
reconeixement a totes les dones metgesses que ens han precedit fins avui amb 
la seva activitat pionera i decidida.  
 
La tinenta d’alcaldia i regidora de salut de l’Ajuntament de Sant Boi de Llobregat, 
Salut González, i la presidenta de la Junta Comarcal del Baix Llobregat del 
CoMB, Loida Galvany, donaran la benvinguda a l’acte. La secretària de la Junta 
de Govern del CoMB, Sònia Miravet, en farà la cloenda.  
 
La informació sobre els professionals premiats està embargada fins avui a 
les 22 hores. Els professionals premiats enguany són: 
 

• Millor publicació en atenció primària a la doctora Mª Teresa Peñarrubia 
Maria (EAP Bartomeu Fabrés Anglada de Gavà, ICS), pel treball L'ús a 
llarg termini de les benzodiazepines (BZD) provoca importants 
problemes de salut. Espanya lidera el consum europeu de BZD, però 
el nombre d'usuaris de llarga durada (ULD) continua sent 
desconegut. 
 

• Millor publicació en atenció hospitalària al doctor Francesc Escrihuela 
Vidal (Servei de Malalties Infeccioses de l’Hospital Universitari de 
Bellvitge), pel treball Fosfomicina adjuvant per al tractament de la 



bacterièmia per Staphylococcus aureus: una anàlisi agrupada post-
hoc de dades individuals de participants en dos assajos clínics 
aleatoritzats. 
 

• Millor comunicació en atenció primària a la doctora Eulàlia Ruiz Gil 
(Direcció Assistencial Gerència AP i Comunitat Baix Llobregat – ICS), pel 
treball Modelització d'Aliances Assistencials: Estratègies 
d'Integració Territorial Sostenible al Baix Llobregat Litoral. 

 
• Millor comunicació en atenció hospitalària al doctor Cristòbal Ramírez 

Sevilla (Servei d’Urologia de la Fundació Hospital Sant Joan de Déu de 
Martorell), pel treball Beneficio de la autovacuna Uromune en la 
prevención de las ITUs recurrentes respecto a la antibioticoterapia 
prolongada. 
 

• Millor publicació/comunicació realitzada per un/a resident a la doctora 
Ruth López González (Servei de Cirurgia General i Digestiva de 
l’Hospital Moisès Broggi-CSI), pel treball Evaluation of the Impact of 
ChatGPT on the Selection of  Surgical Technique in Bariatric Surgery. 

 
 
Per a més informació, podeu contactar amb el Sr. Ricard León (Unitat de 
Participació del CoMB. tlf. 672 795 823; ricard.leon@comb.cat) 
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