
 
 
 
51 METGES I QUATRE EQUIPS ASSISTENCIALS, 
GUARDONATS AMB ELS PREMIS A L’EXCEL·LÈNCIA 
PROFESSIONAL 2025 DEL CoMB 
 
El Col·legi de Metges de Barcelona reconeix així la trajectòria d’aquests 
professionals, basada en el compromís, la integritat i l’excel·lència 
 
Us informem que aquesta informació ha de restar embargada fins a les 20.30 
hores d’avui. No obstant això, us enviarem una fotografia de grup amb tots els 
guardonats quan finalitzi l’acte, a partir de les 21.30 hores. 
 
Barcelona, 1 de desembre de 2025.– 51 metges i metgesses i quatre equips 
assistencials de les comarques de Barcelona que han destacat per l’excel·lència 
i la qualitat en l’exercici de la seva activitat professional han rebut els Premis a 
l’Excel·lència Professional, que atorga el Col·legi de Metges de Barcelona 
(CoMB), en un acte que ha tingut lloc aquest vespre a l’Auditori L’illa de 
Barcelona.  
 
Podeu accedir al llistat complet de premiats de l’edició 2025. Els propers dies, 
podreu accedir a totes les imatges de l’acte al Flickr del CoMB.  
 
Els Premis a l’Excel·lència Professional es van lliurar per primera vegada l’any 
2004 i són un reconeixement que s’atorga a metges i metgesses de diferents 
àmbits assistencials que, al llarg de la seva trajectòria, han destacat per 
representar valors essencials de la professió mèdica, com l’honestedat, el 
compromís, l’altruisme o la integritat, entre d’altres. Els candidats als premis els 
proposen els propis companys de professió i, al llarg dels vint-i-un anys que fa 
que se celebren, s'han guardonat un miler de professionals i un total de 53 
equips assistencials.  
 
El CoMB guardona professionals en sis àmbits diferents: la medicina d’atenció 
primària, la medicina d’atenció hospitalària, la medicina en altres àmbits 
assistencials, la recerca biomèdica, la docència i la formació mèdica i, finalment, 
les humanitats, la cooperació i la gestió. Així mateix, es concedeixen quatre 
premis per a equips assistencials, per tal de reconèixer el lideratge i l’excel·lència 
dels metges que treballen en equip. 
 
Durant l'acte de lliurament d’aquesta nova edició dels premis, també s’ha posat 
en valor la diversitat del sistema sanitari català. El metge de família i 
vicepresident del CoMB, Jaume Sellarès, i la metgessa pediatra i presidenta de 
la Fundació Puigvert, Helena Ris, han mantingut un diàleg sobre aquesta 
qüestió. 
 

https://www.comb.cat/ca/comb/premis-excelencia/any-edicio-2025
https://www.flickr.com/photos/combarcelona/albums


A l’acte, hi han intervingut també la presidenta del CoMB, Elvira Bisbe; la 
vicepresidenta, Mireia Puig, i la secretària, Sònia Miravet. En representació dels 
guardonats ha parlat l’especialista en Medicina Interna de l’Hospital Sant Joan 
de Déu – Althaia Xarxa Assistencial Universitària de Manresa, Gustavo 
Tolchinsky. La jornada ha comptat amb una actuació de dansa a càrrec de la 
companyia Les del Picnic i ha finalitzat amb la intervenció del periodista i 
director del programa de ràdio Versió RAC1, Toni Clapés.  
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