
LA PROFESSIÓ MÈDICA D’OSONA CELEBRA LA 33a EDICIÓ DE 
L’ACTE PROFESSIONAL DE LA COMARCA 

Barcelona, 26 de setembre de 2025.- La Junta comarcal d’Osona del Col·legi 
de Metges de Barcelona (CoMB) organitza una nova edició de l’Acte de la 
Professió Mèdica d’Osona, la Festivitat de Sant Cosme i Sant Damià, que 
tindrà lloc avui divendres, a les 20 hores, al Paranimf de la Universitat de Vic 
– Universitat Central de Catalunya (Rambla de l’Hospital, 50), a Vic.

La celebració vol ser un punt de trobada per a tots els metges i metgesses que 
viuen o treballen a la comarca i tindrà un caràcter professional, cultural i lúdic. 
Durant l’acte es lliuraran els Premis Sanitat Osona, i l’Agrupació de Ciències 
Mèdiques d’Osona lliurarà la Beca d’Investigació de la comarca. 

L’escriptor i periodista Xavier Bosch, un dels autors més venuts en les diades 
de Sant Jordi dels darrers anys, serà el conferenciant de la festivitat d’enguany i 
ens parlarà de la relació entre els metges i la literatura, una afició que molts 
professionals practiquen tant a nivell lector, com de redacció de textos de creació 
pròpia, especialment ficció o de tipus bibliogràfic. 

La informació sobre els premiats està embargada fins avui, 26 de setembre, 
a les 22 hores. Els professionals premiats enguany són: 

• Premi Sanitat Osona en la categoria de treballs inèdits per a la doctora 
Marta Szymanski de l’EAP Roda de Ter de l’ICS, i l’equip format per 
Antonio Nieto, Lourdes Quetglas, Anna Ricart, Judit Tort i Laia 
Vilalta, pel treball Estudi descriptiu de l’activitat física dels adolescents 
dels instituts de les àrees bàsiques rurals de Santa Eugènia de Berga i 
Roda de Ter. AFA-SER-2024.

• Accèssit al Premi Sanitat Osona en la categoria de treballs inèdits 
per a la doctora Raquel Villegas i el doctor Beduan Jarrous, 
traumatòlegs que exerceixen a ASEPEYO Vic, pel treball Patologia 
traumatològica en contingències professionals a l’ASEPEYO Vic durant 
l’any 2023.

• Premi Sanitat Osona en la categoria de treballs publicats per a la 
doctora Matilde Barneto, geriatra de l’Hospital de la Santa Creu de Vic 
(CHV), i l’equip format per Joan Espaulella, Emma Puigoriol, María 
Eugenia Campollo, Núria Fonts, Mariona Espaulella i Núria Molist, pel 
treball Multicomponent intervention to tailor prescriptions to patients with



dementia in an intermediate care hospital: pre-post quasi experimental 
study. 
 

• Premi Sanitat Osona en la categoria de treballs de recerca sobre el 
càncer per a la doctora Marta Parera, oncòloga del CHV, i l’equip format 
per David Compte, Gemma Basagana, Emilia Gabriela, Mauricio 
Alejandro, Silvia Grinó, Arturo Ominetti, Emma Puigoriol, José Luis 
Molinero, Daniel Badia i Nadia Espejo, pel treball Evolution of 
diagnoses, survival, and costs of oncological medical treatment for non-
small-cell lung cancer over 20 years in Osona, Catalonia. 
 

• Premi Sanitat Osona en la categoria de TFG de recerca sobre el 
càncer per a Celia Manzanares, tutoritzada per Anna Arnau, pel treball 
Characteristics and prognosis of cancers diagnosed through the 
Colorectal Cancer Screening Program (CRCS) in relation to those 
diagnosed outside the CRCS. 
 

• Premi Sanitat Osona en la categoria de treballs de recerca dels 
residents per a la doctora Paula Bonmatí, resident de segon any de 
Pediatria al CHV, i l’equip format per Alonso González, Meritxell 
Torrabias, Tania Cosp, Vladimir Lancel, Guillermo Segarra, Maria 
Viñolas i Montserrat Ruiz, pel treball Inhibició suprarenal en pacients 
pediàtrics amb asma en tractament amb corticoides inhalats. 
 

• Premi Sanitat Osona en la categoria de casos clínics dels residents 
per a la doctora Martha Lucia Marín, resident de tercer any de Geriatria 
al CHV, i l’equip format per Mercedes Lucana, Rosa Maria Torres i 
Maricelis Cruz, pel cas clínic Poco frecuente pero potencialmente mortal. 
 

• XXVI Beca d’investigació de l’Agrupació de Ciències Mèdiques 
d’Osona pel projecte Intervención multicomponente en adultos mayores 
que ingresan por fractura de fémur, del qual en són autors l’equip format 
pels doctors Felix Jorge Morel, Maricelis Cruz i Matilde Barneto. 
 
 

Per a més informació podeu contactar amb el Sr. Ricard León (Unitat de 
Participació del CoMB. tlf. 672 795 823; ricard.leon@comb.cat) 
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