
 
 
 

LA JUNTA COMARCAL DE L’ANOIA DEL CoMB PRESENTA A 
IGUALADA EL LLIBRE ‘DE VULNERABLES A PODEROSOS’, 
DEL METGE JORDI VARELA 
 
 

Barcelona, 12 d’abril de 2024.– La Junta Comarcal de l’Anoia del Col·legi de 
Metges de Barcelona (CoMB) ha organitzat, conjuntament amb l’Ajuntament 
d’Igualada, la presentació del llibre De vulnerables a poderosos, escrit pel 
metge Jordi Varela. L’acte tindrà lloc el proper dimarts, 16 d’abril, a les 19 
hores, a la Biblioteca Central d’Igualada (plaça de Cal Font s/n). 
 
Des d'una mirada universal i humanista, el doctor Jordi Varela narra al seu 
darrer llibre, De vulnerables a poderosos. L’apassionant lluita de la 
humanitat per la salut i la vida (Angle Editorial), la llarga lluita dels humans per 
assolir una bona salut i per evitar tot allò que ha amenaçat la nostra vida. El llibre 
és un recull de 80 relats breus que tracta com els homes i les dones han lluitat 
per defensar la seva vida i la de les seves famílies, aportant perspectiva històrica 
dels fets a partir dels reptes que la humanitat encara té pendents. 
 
Jordi Varela ha estat directiu de tres hospitals de la xarxa pública catalana, 
consultor i professor de gestió clínica a ESADE i a la UAB. El doctor Varela és 
també fundador i editor del blog «Avenços en gestió clínica» i ha publicat 
diversos articles i llibres de caire professional, a més de quatre novel·les. A la 
presentació del seu darrer llibre, l’autor conversarà amb la presidenta de la Junta 
Comarcal de l’Anoia del CoMB, Elisenda Florensa, i la regidora de Cultura i 
Salut Pública de l’Ajuntament d’Igualada, Carme Riera. 
 
Per a més informació, podeu contactar amb el Sr. Ricard León (Unitat de 
Participació del CoMB. tlf. 672 795 823; ricard.leon@comb.cat) 
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