
PRESENTACIÓN DEL LIBRO ‘ENSENYA’M LA LLENGUA’
DEL DOCTOR ANTONI BELTRAN, CON LA 
PARTICIPACIÓN DEL ESCRITOR I PERIODISTA MÀRIUS
SERRA 

Barcelona, 26 de febrero de 2024.- “El léxico del catalán referido a la salud 
y a las enfermedades está pachucho y tiene unas cuántas lacras derivadas 
de la estandarización de la lengua y de la influencia del castellano. Los 
tirones y los desgarros ganan presencia en las consultas en detrimento de 
las estrebades y las carns esqueixades, y los chichones y sarpullidos poco a 
poco pasan ante los nyanyos y las granissades. A partir de esta realidad, 
que se describe en la contraportada del libro Ensenya’m la llengua (Editorial 
Gavarres), el médico y autor, Antoni Beltran, recupera palabras y 
expresiones sobre salud y enfermedad que forman parte del vocabulario 
popular y coloquial catalán y que, hasta hace pocos años, eran muy vivas y 
de uso cotidiano. 

El Colegio de Médicos de Barcelona (CoMB) acogerá, en el salón de actos, la 
presentación de la edición revisada y ampliada del libro Ensenya’m la llengua, 
el próximo jueves, 29 de febrero, a las 18 horas. El acto contará con la 
presencia del autor, que conversará con el escritor y periodista Màrius Serra, 
autor del prólogo del libro. 

“Esta es una obra única y muy oportuna, sobre todo en un momento en que se 
incorporan a nuestro estresado sistema sanitario muchos profesionales que no 
tienen el catalán como lengua materna [...] Nada más saludable que mantener 
los cauces de comunicación con las palabras que nuestros antepasados 
encontraron para decir cómo se encontraban”, escribe Màrius Serra en el 
prólogo del libro.

Presentación del libro Ensenya’m la llengua (edición revisada y ampliada)

• Jueves, 29 de febrero, 18 horas

• Sala d’e actos del CoMB
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