
 

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE ‘ENSENYA’M LA LLENGUA’ DEL 
DOCTOR ANTONI BELTRAN, AMB LA PARTICIPACIÓ DE 
L’ESCRIPTOR I PERIODISTA MÀRIUS SERRA 

Barcelona, 26 de febrer de 2024.- “El lèxic del català referit a la salut i a les 
malalties està pioc i té unes quantes xacres derivades de l’estandardització de la 
llengua i de la influència del castellà. Els tirons i els desgarros guanyen presència 
a les consultes en detriment de les estrebades i les carns esqueixades, i els 
chichons i sarpullits de mica en mica passen davant dels nyanyos i les 
granissades”. A partir d’aquesta realitat, que es descriu a la contraportada del 
llibre Ensenya’m la llengua (Editorial Gavarres), el metge i autor, Antoni 
Beltran, recupera paraules i expressions sobre salut i malaltia que formen part 
del vocabulari popular i col·loquial català i que, fins fa pocs anys, eren ben vives 
i d’ús quotidià. 
 
El Col·legi de Metges de Barcelona (CoMB) acollirà, a la sala d’actes, la 
presentació de l’edició revisada i ampliada del llibre Ensenya’m la llengua, el 
proper dijous, 29 de febrer, a les 18 hores. L’acte comptarà amb la presència 
de l’autor, que conversarà amb l’escriptor i periodista Màrius Serra, autor del 
pròleg del llibre.  
 
“Aquesta és una obra única i molt oportuna, sobretot en un moment en què 
s’incorporen al nostre estressat sistema sanitari  molts professionals que no 
tenen el català com a llengua materna [...] Res més saludable que mantenir les 
vies de comunicació amb les paraules que els nostres avantpassats van trobar 
per dir com es trobaven”, escriu Màrius Serra al pròleg del llibre. 
 
 

Presentació del llibre Ensenya’m la llengua (edició revisada i ampliada) 

• Dijous, 29 de febrer, 18 hores 

• Sala d’actes del CoMB 
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