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E l Col·legi de Metges de Barcelona (CoMB) 
tanca l’any 2024 amb 41.557 col·legiats; són 
1.204 més que l'any 2023 (un increment 

del 3 %). Pràcticament 1 de cada 4 metges del 
total de la col·legiació està jubilat (o en edat de 
jubilació) i, entre els que estan en edat activa, un 
12 % (al voltant de 4.000 mil metges) estan fent la 
residència per obtenir l’especialització. 

La mitjana d'edat se situa en els 50,8 anys. En el cas 
dels metges en edat activa, la mitjana baixa fins als 
44,2 anys (45,7 anys, en el cas dels homes, i 43,3 
anys, en el cas de les dones). Les dones represen-
ten el 61 % del cens col·legial (54,8 %, si es té en 
compte tota la col·legiació).

La piràmide col·legial mostra que el relleu genera-
cional sembla garantit. L’índex de reposició (relació 
entre els metges menors de 30 anys amb els met-
ges de 60-64 anys) és del 99 %. Aquesta reposició, 
amb la rigidesa actual en el nombre de places de 
Medicina en les universitats catalanes i el nombre 
de places MIR, hauria estat difícil d’assolir sense 
l’arribada de metges estrangers, majoritàriament 
formats en països extracomunitaris. 

Entre els segments de 30 a 45 anys, els metges es-
trangers han guanyat molt de pes en els últims anys. 
Actualment representen la meitat de tots els met-
ges entre els 35 i 39 anys. I és que en l’última dècada 
els metges estrangers han tingut un augment del 
+105 %, molt per sobre de l'increment dels metges 
nascuts a Catalunya (+13,4 % de creixement en 10 
anys) o de la resta de l’Estat espanyol (+25,4 %). 

En canvi, les parts altes de la piràmide estan ocupa-
des majoritàriament per metges nascuts i formats a 
Catalunya. Actualment, 3 de cada 4 metges d’entre 
65 i 74 anys tenen aquest perfil. Això ha modificat 
els pesos percentuals en la població activa. Si fa 10 
anys els metges formats a Catalunya representa-
ven el 72 % del total d’actius, davant del 12 % dels 
formats a la resta de l’Estat i el 16 % a l’estranger, 
el 2024 representen el 57,1 %, davant del 13 % de 
formats a la resta de l’Estat i pràcticament el terç 
restant (30 %) que s’ha llicenciat a l’estranger. Tot i 
que el percentatge de metges estrangers formats 
en universitats catalanes o de la resta de l’Estat ha 
augmentat en aquesta última dècada, encara és 
baix (3,6 % el 2014 pel 4,4 % en 2024).

Aquests moviments percentuals al cens col·legial 
de metges actius troba explicació, d’una banda, 
en la jubilació d’un nombre important de metges, 
bàsicament catalans i de la resta de l’Estat (en el 
període 2023-2026, uns 4.000 metges arriben 
a l’edat mitjana de jubilació). D’altra banda, en la 
incorporació en el període 2021-2024, de més de 
1.000 metges amb formació extracomunitària cada 
any; només el 2023 i el 2024 se n'han donat d'al-
ta més de 1.200. La majoria d’aquestes altes són 
col·legiacions generals (3 de cada 4) i un 18 % es 
donen d’alta per iniciar la formació MIR. Entre el 
miler, aproximadament, d'aquests col·legiats hi ha 
un baix percentatge d’especialització. Tan sols un 
3,5 % tenen una especialitat vàlida per treballar al 
sistema públic (ja sigui perquè han fet el MIR en 
altres províncies de l'Estat o per haver obtingut 
l'homologació).

En la planificació de l’oferta de metges qualificats 
s’ha de tenir en compte que, per formar un metge, 
calen com a mínim 10 anys i que, per tant, qualsevol 
acció iniciada el 2024 no veurà els seus fruits fins al 
2034, moment en què els pics de jubilació s’hauran 
moderat.

Pel que fa a la captació de talent (altes de metges 
especialistes), les xifres són molt similars a les de 
2023, amb 304 especialistes incorporats al CoMB. 
Amb tot, podríem parlar de dèficit negatiu anual 
d’especialistes, si es té en compte els que no re-
tenim (sobretot, metges provinents de la resta de 
l’Estat que retornen a zones d’origen) i els que arri-
ben a la mitjana d'edat de jubilació en comparació 
amb els especialistes que es donen d’alta al CoMB 
i aquells facultatius que finalitzen la residència. 
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EVOLUCIÓ DEL NOMBRE DE COL·LEGIATS 
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EVOLUCIÓ DEL TOTAL DE LA COL·LEGIACIÓ DISTINGINT POBLACIÓ ACTIVA I POBLACIÓ JUBILADA (O EN EDAT DE JUBILACIÓ)
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EVOLUCIÓ DE LES ALTES COL·LEGIALS SEGONS UNIVERSITAT DE GRADUACIÓ EN MEDICINA (PERCENTATGES SOBRE EL TOTAL)
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