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Eleccions col·legials

El 13 de gener, la candidatura de Jaume 
Padrós es va proclamar guanyadora de les 
eleccions a la Junta de Govern i delegats de 
l’Assemblea de Compromissaris del Col·legi 
de Metges de Barcelona. Van recollir la 
notícia TV3; les emissores RAC1, Catalunya 
Ràdio i Onda Cero; els diaris La Vanguardia, 
Ara, El Periódico, El Punt Avui i El País; 
les agències Europa Press, EFE i Agència 
Catalana de Notícies (ACN); les  publicacions 
sanitàries Diario Médico, Redacción Médica, 
El diari de la sanitat, El Médico Interactivo, 
GacetaMédica.com, ConSalud, Acta Sanitaria 
i ISanidad, i els mitjans electrònics Vilaweb, 
Directe.cat, ABC.es, ElNacional.cat, Crónica 
Global, Economia Digital i Catalunya Press, 
entre d’altres.

20 anys de PAIMM 

Al novembre, amb motiu de la celebració 
al CoMB de les Jornades commemoratives 
“PAIMM 20 anys”, El Programa va ser 
notícia a les agències EFE, Europa Press 
i Agència Catalana de Notícies (ACN); el 
diari Diari de Girona; les publicacions 
sanitàries El semanario de Diario Médico, 
DiarioMédico.com, RedacciónMédica.com i 
ElMédicoInteractivo.com, i les publicacions 
electròniques LaVanguardia.com, Vilaweb.
cat i DiarideGirona.cat. Dos mesos després, 
el diari El País va publicar, el 7 de gener de 
2019, una informació sobre el Programa 
d’Atenció Integral al Metge Malalt i 
l’activitat de la Clínica Galatea.  

Precarietat  
del sistema sanitari

Al gener, Jaume Padrós, president del 
Col·legi de Metges de Barcelona, va 
concedir diverses entrevistes a mitjans de 
comunicació on expressava el seu punt de 
vista sobre l’actualitat del sistema sanitari, 
especialment en relació amb la precarietat 
que afecta als professionals. Van publicar 
entrevistes amb el doctor Padrós els diaris 
La Vanguardia, Ara i ABC i les seves versions 
digitals, i les emissores Catalunya Ràdio, 
RAC1 i Onda Cero.

L’assistència a persones en 
situació de final de vida

El Col·legi de Metges de Barcelona va 
aprovar, el 26 de juny, un Document de 
Posició en el qual defensa que una eventual 
regulació de l’eutanàsia a l’Estat espanyol 
hauria d’anar acompanyada d’un impuls 
decidit per garantir a tot el territori l’atenció 
pal·liativa integral a les persones que es 
troben en situació de final de vida. Van 
recollir la notícia les agències Europa Press i 
EFE; els diaris El Periódico, La Razón i Diari de 
Tarragona; les publicacions especialitzades 
El semanario de Diario Médico, DiarioMédico.
com, ConSalud.es, ActaSanitaria.com i 
RedacciónMédica.com, i els mitjans digitals 
LaVanguardia.com, ABC.es, Vilaweb.cat, 
Directe.cat i ElConfidencial.es.

Document de Posició sobre 
fàrmacs opioides 

El Consell de Col·legis de Metges de 
Catalunya (CCMC) va publicar, el 8 
de maig, un Document de Posició amb 
recomanacions adreçades als professionals 
per facilitar l’ús adequat dels fàrmacs 
opioides i prevenir així possibles casos 
d’abús o addicció. Van recollir la notícia 
les agències EFE i ACN; els diaris La 
Vanguardia, La Razón, Diari de Girona, 
La Mañana i Segre; les publicacions 
especialitzades ConSalud.es, i El diari de la 
sanitat, i els mitjans digitals Vilaweb.cat, 
Directe.cat i Social.cat.

Principis per a l’ús mèdic de les 
teràpies complementàries 

El Consell de Col·legis de Metges de 
Catalunya (CCMC) publicava el 19 de 
juliol un Document de Posició on defineix 
quins són els principis que han de 
seguir els metges que indiquen teràpies 
complementàries per garantir l’exercici 
correcte de la medicina. Uns dies més tard, 
es feia públic el cas d’una pacient que va 
morir a Girona per tractar el seu càncer 
de mama amb pseudoteràpies, fet que 
posava en relleu la importància de seguir 
tractaments basats en els coneixements 

mèdics validats que recomanava el 
document del CCMC. La notícia sortia 
publicada a les agències Europa Press, 
EFE i ACN; la televisió TV3; les emissores 
Catalunya Ràdio, RAC1 i COPE; els diaris 
La Vanguardia, Ara, El País, El Periódico, El 
Punt Avui, Segre i Regió7; les publicacions 
sanitàries El semanario de Diario Médico, 
DiarioMédico.com, RedacciónMédica.
com, ISanidad.com i MedicinaTV.com i les 
publicacions electròniques Ccma.cat, Eldiario.
es, ElMundo.es, ABC.es, ElEconomista.es, 
Vilaweb.cat, Directe.cat, NacióDigital.cat i 
DiarioSigloXXI.com, entre d’altres. Jaume 
Padrós va parlar també sobre l’ordenació 
i revisió de teràpies complementàries 
prevista pel Govern central a una entrevista 
en directe a “Els matins de TV3” emesa el 
16 de novembre.
 
La lluita contra les 
pseudoteràpies i els antivacunes

El CoMB va demanar al Departament de 
Salut, el dia 10 de gener, que intervingués 
davant la celebració a Barcelona de l’acte 
pseudocientífic “Un mundo sin cáncer. 
Lo que tu medico no te cuenta”. Van 
informar sobre aquest fet les televisions 
TV3, TVE a Catalunya, Cuatro, Betevé, 
Euskal Telebista i Telemadrid; les emissores 
Catalunya Ràdio, RAC1, Cadena SER i 
Onda Cero; els diaris La Vanguardia, Ara, 
El Punt Avui, El Periódico, El País, El Mundo, 
ABC i La Razón; les agències EFE, Europa 
Press i ACN; els mitjans del sector sanitari 
Diario Médico, Redacción Médica, El diari 
de la sanitat, Acta sanitaria i ISanidad, i les 
publicacions electròniques Vilaweb, Directe.
cat, NacióDigital, Eldiario.es, Público, i El 
confidencial, a més dels webs informatius 
Ccma.cat, Telecinco.es, Antena3.com, LaSexta.
com i Cuatro.com, entre d’altres. 

El 10 d’abril es va fer públic que el Col·legi 
de Metges de Barcelona sancionava un 
col·legiat amb cinc anys d’inhabilitació 
per a l’exercici de la professió mèdica per 
haver divulgat i posat en pràctica amb 
pacients oncològics l’anomenat Mètode 
Hamer (també conegut com a Nova 
Medicina Germànica), un procediment 

El Col·legi  
a la premsa, radio i televisió



no validat i sense evidència científica. 
La notícia sortia publicada a les agències 
Europa Press, EFE i ACN; la televisió TVE; 
les emissores Catalunya Ràdio, RAC1 i 
Cadena SER; els diaris La Vanguardia, El 
País, El Periódico, ABC, Ara, 20 minutos 
i Segre; les publicacions sanitàries El 
semanario de Diario Médico, DiarioMédico.
com, RedacciónMédica.com, El diari de la 
sanitat, Actasanitaria.com, ConSalud.es i 
SieteDíasMédicos.com, i les publicacions 
electròniques Ccma.cat, ElMundo.es,  
ABC.es, ElEconomista.es, CrónicaGlobal.com, 
CatalunyaPress.cat i DiarioVasco.com, entre 
d’altres. 

La lluita del Col·legi contra les 
pseudoteràpies també va estar present 
al novembre i desembre a les televisions 
TV3 i TVE1; les emissores Catalunya 
Ràdio i RAC1; l’agència ACN; els diaris El 
Periódico, Ara i La Razón, i les publicacions 
digitals LaVanguardia.com, ElPeriódico.com, 
Vilaweb.cat, ElMón.cat i NacióDigital.cat, 
entre d’altres.

Així mateix, el posicionament col·legial a 
favor de les vacunes, en què destaca la recent 
publicació del Quaderns de la Bona Praxi 
“Vacunes. Importància i impacte sanitari 
de les immunitzacions”, va ser recollit per 
l’agència Europa Press, la televisió TVE1, els 
diaris La Vanguardia i Segre i la publicació 
electrònica ElMundo.com.

Universalització de l’assistència 
sanitària

Davant la interposició d’un recurs 
d’inconstitucionalitat per part del Govern 
de l’Estat contra la Llei 9/2017, de 27 de 
juny, d’universalització de l’assistència 
sanitària amb càrrec a fons públics per 
mitjà del Servei Català de la Salut, el 
Consell de Col·legis de Metges de Catalunya 
(CCMC) va emetre el 28 de març un 
posicionament en defensa de totes aquelles 
propostes i iniciatives que tinguin com a 
objectiu preservar el caràcter universal 
de l’assistència sanitària al nostre país i 
defensar els valors en què es fonamenta. 

La notícia va sortir publicada a les agències 
Europa Press, EFE i ACN; la televisió TV3; 
els diaris Ara, La Vanguardia, El País, El Punt 
Avui, La Razón i Diari de Girona; els mitjans 
sanitaris DiarioMédico.com, El semanario 
de Diario Médico, RedacciónMédica.com i 
MedicinaTV, i les publicacions electròniques 
ElPeriódico.com, Vilaweb.cat, Directe.cat, 
entre d’altres.

Actes de les Juntes Comarcals

Diversos mitjans de comunicació d’àmbit 
comarcal i regional s’han fet ressò de 
les diferents activitats que les Juntes 
Comarcals del Col·legi de Metges de 
Barcelona han organitzat al llarg de l’any. 
Així, han recollit notícies sobre aquests 
fets els mitjans El Punt Avui, Regió 7, Diari 
de Sabadell, El 9 Nou, El 3 de Vuit, El Cargol,  
NacióDigital.cat, Cugat.cat, AraGranollers.
cat, Osona.com, Manresa.cat, AquíBerguedà.
cat, LlobregatDigital.cat, Radiotelevisió 
de Vilafranca, Canal Taronja i Canal Blau, 
entre d’altres.   

1. El Punt Avui, 14 de gener de 2018.
2. Ara, 14 de gener de 2018.
3. El Periódico, 14 de gener de 2018.
4. La Vanguardia, 29 de març de 2018.
5. El Periódico, 11 d’abril de 2018.
6. El diari de la sanitat, 9 de maig de 2018.
7. Europa Press, 26 de juny de 2018.
8. DiarioMédico.com, 19 de juliol de 2018.
9.  ElMédicoInteractivo.com, 8 de novembre de 2018.
 10. “Comando actualidad” de TVE1, 11 de desembre de 2018.
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SALUT 

J auIUe Padrós 
PRESIDENT DEL COL·LEGJ DE M"ETGES DE BARCELONA 

Serveis "S'ha de replantejar / 'agenda de prestacions i decidir que estem disposats afinam;ar i que no " Alternatives "Hi ha 
pai:c;os que estan debaten t la seva sostenibilitat i no tenen por de parlar de copagament per a determinats serveis" 

"No enganyem més la gent: no podem tenir 
una sanitat excel·lent aI11b els mateixos cliners" 

LARA BONILLA 

BA RCELONA 

Jaume Padrós presidirá quatre a.nys 
més el Col ·legi de Metge de Barce
lona (CoMB) de prés que la seva 
candidatura es proclamés ahir auto
maticament guanyadora en no pre
sentar-se'n cap més. La candidatu
ra que va plantar-ti cara fa quatre 
anys va renunc iar a presentar- s'hi 
com a protesta pel sistema electo
ral .Ahi.r e van concentrardavant la 
seu del  col-legi per denunciar-ha. 

¿L'incomodaque no s'hagi presen
tat cap altra candidatura? 

o diria incomodar, pero é una i
tuació estranya. Només ha passat 
un cop abans. M'agrada poder con
frontar el  meu programa amb els ri
vals, pero vull interpretar que si no 
n'hi ha  hagu t cap més és perque hi 
ha hagut una acceptació general de 
!ajunta que he pres idit.

El ls no ho veuen igual .Al·leguen que 
no s'bi han presentat per protestar 
per una falta de transparencia 
Els mals perdedors tenen dos recur
sos: rebenta.r les urnes o reben ta r el 
procés electoral. Ells van impugnar 
les e lecc ions de fa quatre anys i el 
jutge va dfr que el sistema electoral 
s'aj ustava a fo l le i  de col - legis el ecto
ra Is d Cata lu nya. Crec que és poc 
elegant in troduir dubtes sobre la 
insti tució a la qual pertanys i en la 
qua) ta.mbé vol s  participar. 

El posicionament poli tic del C□MB 
l 'l-O va  dividir els col -legiats. ¿Es
va equivocar?

o. El Col · legi no s 'ha posicional a 
favor o en contra de l a  independen
cia, pero sí a favor de l 'exercici de 
mocratic de.l  d re t  a decid jr_ E l  
Col· legi de  Metges sempre ha  estat 
al costat de les reivind icacions deis 
ciutadans de Catalunya. I s eria in
comprensible que noen haguéssim 
pronunciat quan hi ha polítics que 
van insinuarque els metges havíem 
int1at d iagnosti cs de ferits l 'l-O. És 
obvi que el Col·legi havia de ser va
lent i defensar els seus professio
nals.  A pi lota passada, potser el mes 
polemic va. ser el pronunciarnent en 
con tra del 155. wa ho faríem d'una 
al tra manera? Potser sí. Pero 
aquells d ies van ser d'especia l  ten -
ió i s'ha de contextualitzar. El que 

no acceptaré és censura. E l  155 ha 
portat tensió i grans incerteses . I 
vull  recordar que el rnateix g□vern 

que ha aplicat el 155 fa un any tenia 
U11. minish·e que havia conspirat per 
carregar-se el s istema san.i tari. 

Fa uns mesas va a lertar que l'aten
ció primaria estava en una situació 
crítica. Co1n esta ara?
No ha canviat .  Tenim un cocte l ex
plosiu i aquest és un dels eixos en que 
vull actuar. Tenün uns sen iors molt 
cremats, una atenció primaria a la 
qua! no se li donen n:i instruments ni 
recursos per actuar i una precarie
tat que s'esta acarnissant  sobre els 
mésjoves. El risc que ten:im és la cro
nificació de la pt·ecarietat . Pera  mol
ta gentque veal no tre pais a exercir, 
un ·ou de 1 .500 euro és una opor
tunitat , pero aixo és la solució facil. 
El que hem de fer és repensar com 
han de ser les organ itzacions sanita-

i 
Denúncia 
"El mate ix 
govern que 
ha ap l i cat el 
155 va 
consp i rar per 
carregar-se 
la san itat "

XAVIER BERTRAL 

r ies peradequar-les a les necess itats 
de la població i com han de treballar 
els professionals. Els hem d'empode
rar, i aixo vol dir donar-los més eines 
per gestionar estructures. 

.La solució passa per l'autogestió? 
És una de les grans so lucions . Pero 
aixo també vol clir re tre comptes . 
Una atenció prima.ria més empocle
rada ens faria bruxar les llis tes d'es
pera dels hosp itals perque tenim un 
perfil de ciutadans que quan es po
sen mala l ts acaben i ngressats a 
l 'hos-p ital per falta de supmt comu
n.i tari, pero aquest noés el recurs.És 
molt més car i e  ta mal ubica t. Pero 
nece ·sitem un gran pacte ele tates 
les forces polítiq ues perq ue les solu
cions immediates són molts cops el 
recurs popu lista .  Necessi tern més 

metges? Dones contractem metges 
de qual sevol manera a 1.500 euros !  
Aixo precaritza i despla�a decisions. 
La necessitat més important són 
més recursos . Pero tam bé cal corat
ge i d ir  a l a  soci etat que no podem 
continuar te11.int un i stema d 'ex
ce l - lencia si no el cuidem, i aixo vol 
dir fer-ne un bon ús i decidir que és 
el que estem disposats a finan�ar i 
que no. S'ha de replantejar !'agenda 
de prestacions. La sanitat és el ser
vei més ben valorat, pero no podem 
continuar dient que é excel - lent 
quan les condicions laborals són in
dignes i les p i tjors  d'Europa. El fu
tur passa per transformar el model 
sanitari per poder mantenir els va
Jors d'universali ta t ,  equitat i j u  tí
cia. 

¿E[ sistema sanitari públic i uni
versal esta en risc? 
Sí, pero no només aquí. Hi ha pa'isos 
que estan clebatent la seva sosteni 
biLitat ique no tenen por cle parlarde 
copagament per a determi nats ser
veis empre que no ca tigui l es ren
des baixes rú de term inacles patolo
gies. I aquí hem estat massa temps 
paralitza ts en un debat sobre la titu
l aritat de q u:i presta el servei que ens 
ha  fet perdre temps. 

¿La ciutadanJa entendria que 
s'obrís e l. debat del copagament 
quan encro·a estem patint les con
seqüencies de les retaJlades? 
Hi ha. sís  temes sanit,u·is universals 
que tenen serveis pels gua.Is pagues 
pel seu ús. o ho estic defensant pe
ro el que no podem és infantilitzar la 
poblac ió i dir- l i  que tot és possible 
amb e l s  mateixos pressupostos a ba
se de pagar molt malament els p ro
fessionals. Cal llll debat social. No 
enganyem més la gent dient que po
dem te.1ür una sanitat excel·len t amb 
els pressupostos que s'b.i dediquen_ 
Generem expectatives que no són 
reals. Jo soc defensor a ul h·an� del 
is tema ani tari pú hlic, pero tal com 

funciona at·a no pot continuar per
que també e ls  pacients són diferents 
i el sistema s'hi ha d'adaptar. 

Les u.rgencies tornen a. estar satu
rades per la grip_ ¿com pot ser que 
cada  any pass i el mateix? 
Les urgencies ja es tan satll.l'ades fins 
i tot qua□ no és hivem. S'ha de posar 
l'accent a donar més recmso als am
bits cornw1 itaris d'atenció primaria 
per ser més resolutius. Hi  ha molts 
casos d'urgencies que es podrien 
atendre en al tres □rganitzacions. -
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