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urant l’any 2016, la Comissió de 
Deontologia ha celebrat deu reunions ordi-
nàries, com és habitual cada segon dimarts 
del mes. Aquest any, la Comissió ha infor-
mat un total de tres expedients disciplinaris, 
incoats per decisió de la Junta de Govern, 
després d’haver conegut, analitzat i debatut 
el procés d’instrucció. En un d’aquests in-
formes (en relació amb un cas de pràctiques 
de medicines alternatives en un malalt amb 
una neoplàsia terminal, amb ànim de lucre i 
utilitzant l’engany), la Comissió va donar su-
port a la proposta de resolució de 18 mesos 
d’inhabilitació formulada per l’instructor 
del cas. Els altres dos casos es van resoldre 
com a arxiu amb recomanacions. La Comis-
sió ha debatut també un total de nou temes 
o situacions, relacionats amb l’ètica mèdica 
i la deontologia, que li han arribat en forma 
de consultes procedents d’institucions o de 

companys, o bé que han aparegut als mit-
jans de comunicació. 

Documents elaborats

Entre els documents elaborats o participats 
per la Comissió, cal destacar un informe de-
manat per la Sindicatura de Greuges sobre 
l’ingrés en centres geriàtrics, la versió defi-
nitiva del Document de Posició en relació a 
la publicitat de l’activitat mèdica i el docu-
ment titulat El secret professional mèdic i la 
protecció a tercers. Aquest document, que 
es va generar arran del lamentable accident 
de l’avió de Germanwings als Alps francesos 
del març de 2015, va tenir una notable reper-
cussió mediàtica i va rebre un dels premis 
“Las mejores ideas de la sanidad 2016” de 
la publicació especialitzada Diario Médico. 

La Comissió ha elaborat també altres do-
cuments en resposta a consultes que li han 
estat adreçades o d’ofici, en relació amb no-
tícies o articles apareguts a la premsa. 

Participació en actes acadèmics

La Comissió, a través d’algun dels seus 
membres, ha participat en diversos actes 
acadèmics, entre els quals cal destacar:

→  Debat sobre l’homeopatia a l’Ateneu Bar-
celonès.

→  Debat sobre l’eutanàsia i el suïcidi assistit 
a l’Ateneu Barcelonès.

→  Sessió de l’Acadèmia de Ciències Mèdi-
ques sobre l’assistència al final de la vida.

La Comissió de Deontologia lidera les 
propostes d’actualització del codi vigent 
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→ Ponència 4 del 3rCPMC.

D

→ Josep Terés (segon per la dreta) va recollir el premi de Diario Médico pel document sobre el secret 
professional, amb Rafael Padrós, Mercedes Martínez i Anna Santaulària, membres de l’equip redactor.
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→  Sessió a l’Institut Borja de Bioètica sobre el 
secret professional.

→  Sessió a la Reial Acadèmia de Medicina de 
Catalunya sobre el secret professional.

→  Sessió sobre “sensellarisme” al CIC (Con-
sell de la Informació de Catalunya).

3r Congrés de la Professió

El comitè organitzador del 3r Congrés de 
la Professió va designar  els presidents de 
les comissions de deontologia dels quatre 
col·legis catalans com a coordinadors de la 
4a ponència, “Proposta d’actualització del 
Codi de Deontologia del Consell de Col·legis 
de Metges de Catalunya”. La Comissió del 
CoMB està liderant aquest projecte que, fins 
ara, ha comportat les següents actuacions:

→  Nomenament d’un grup inicial de 20 ex-
perts, repartits en quatre grups per revi-
sar els diferents capítols del codi vigent.

→  Repetides reunions per posar en comú les 
aportacions dels diferents grups.

→  Confecció, amb l’ajuda de l’assessoria jurí-
dica, d’un document que integra les apor-
tacions dels experts al codi vigent.

→  Confecció de 20 posts, amb preguntes de 
resposta múltiple, extrets de les aportacions 
mes rellevants dels experts, que es van penjar 
al web del Congrés per sotmetre’ls a debat.

→  Anàlisi de les respostes i incorporació de 
nous suggeriments.

→  Preparació i presentació de la 4a ponència 
del Congrés el 10 de novembre de 2016, on 
es van debatre i votar set propostes. ■

Control de l’exercici:  
una responsabilitat davant la societat

U
Gustavo Tolchinsky 
Secretari de la Junta de Govern

na de les funcions públiques es-
sencials atribuïdes al CoMB és la de garan-
tir que l’exercici professional s’adequa a la 
normativa, la deontologia i les bones pràcti-
ques. Es tracta d’una responsabilitat davant 
la societat a la qual la Junta de Govern dona 
compliment amb l’inici i la resolució de pro-
cediments que poden tenir l’origen en una 
denúncia (rebuda per usuaris o companys o 
a través d’una petició raonada d’un altre òr-
gan) o bé en una actuació d’ofici.

Durant el 2016, la Junta de Govern del 
CoMB ha gestionat 340 expedients, 169 dels 
quals s’han iniciat al llarg de l’any. S’han 
acordat 236 resolucions, les quals han su-
posat l’arxiu en 168 casos, atès que no ha 
quedat acreditada la comissió de cap in-
fracció. En 7 casos, s’ha resolt amb un arxiu, 
tot i que amb recomanacions adreçades a 
millorar l’actuació del professional i la qua-
litat de l’atenció als pacients. D’altra banda, 
s’ha resolt 1 cas amb una amonestació i 2 

casos amb inhabilitacions professionals de 
l’exercici durant el termini de tres mesos i 
d’un any i sis mesos, respectivament.

D’altra banda, la Junta de Govern ha acordat 
mesures de control preventiu de l’exercici en 
56 ocasions, davant els indicis de manca de 
plena competència i capacitat per al normal 
exercici professional. Es tracta de mesures 
que no tenen caràcter de sanció, sinó que 
responen a la filosofia preventiva i rehabi-
litadora del Col·legi, que té en el Programa 
d’Atenció Integral al Metge Malalt (PAIMM) 
un dels seus instruments més eficaços. De 
fet, en 46 dels 56 expedients esmentats, s’ha 
resolt aplicar mesures terapèutiques i de 
tutela (contracte terapèutic). A l’últim, en 3 
casos s’ha fet un requeriment als professio-
nals d’abstenir-se d’exercir durant un temps 
determinat i en 4 ocasions s’ha determinat 
la necessitat de realitzar un dictamen amb 
l’objectiu de valorar la competència i capaci-
tat del metge per a l’exercici professional. ■

→ Més informació:
Document de Posició 
sobre El secret 
professional mèdic i la 
protecció a tercers.
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Altres

Inhabilitació temporal

Amonestació

Arxiu amb recomanacions

Arxiu

Mesures terapèutiques i de tutela 46
Requeriment d’abstenir-se d’exercir 
temporalment  3
Dictamens  4
Arxiu per bona evolució 3




