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OBJECTIU DE L’EXPERIÈNCIA

• Realització de App (versió 

iOS y Android) pel 

seguiment de la EPOC seguiment de la EPOC 

per part del pacient, 

generant un informe el 

qual es pot enviar 

posteriorment al metge. 



DESCRIPCIÓ DE L’EXPERIÈNCIA

• El pacient a través del seu smartphone pot fer un 

seguiment de la seva enfermetat (EPOC) responent 

a dos senzilles preguntes cada dia: com es troba a dos senzilles preguntes cada dia: com es troba 

avui, i si ha pres algun tipus de medicació. La App 

genera un informe que pot ser enviat directament al 

metge (s’ha d’introduir un codi que ha de facilitar el 

metge al pacient. El metge pot obtenir el seu codi 

en www.epoccontrol.com)



RESULTATS (beneficis-limitacions)

• BENEFICIS: el pacient pot portar un millor control 

de la seva patologia, i és més conscient dels dies 

en que es troba malament. El metge obté un en que es troba malament. El metge obté un 

seguiment més exhaustiu de l’estat de salut del 

pacient. 

• LIMITACIONS: s’ha de disposar de un smartphone 

amb conexió amb internet



APLICABILITAT

• App molt útil pels malalts d’EPOC, i per els metges 

que han de fer el seguiment d’aquests pacients. 

• Més informació del funcionament de l’App a • Més informació del funcionament de l’App a 

www.epoccontrol.com

• Video del funcionament de EPOC Control (clickar 

aquí) 



CONCLUSIONS

• Més de 50 metges ja s’han registrat a 

www.epoccontrol.com i 800 persones ja s’han 

instal�lat EPOC Control en el seu smartphone. instal�lat EPOC Control en el seu smartphone. 



PARAULES CLAU

• EPOC

• Historial de seguiment

• Informe• Informe


