Organitza:

Filial del Maresme de I’Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut
de Catalunya i Balears conjuntament amb el Servei de Medicina
Interna - Consorci Sanitari del Maresme, Servei de Nefrologia -
Hospital Universitari Germans Trias - Institut Catald de la Salut i
amb el suport del de la Junta Comarcal del Maresme del CoMB.

Direccid i coordinacio:

Ramon Boixeda. Cap de Servei de Medicina Interna de I’'Hospital
de Mataré. CSdM.
Jordi Bover. Cap de Servei de Nefrologia de 'HUGTIP. ICS.

Comité organitzador:

Direccié Assistencial HUGTIiP. Josep Maria Modol

Direccié Médica CSDM. Monica Ballester

Gerent CSDM. Ramon Cunillera

Gerent territorial Barcelonés Nord i Maresme. Jordi Ara
Presidenta de la Filial Maresme de ’Académia. Susana Curds

Objectius:

L’objectiu general de la jornada és aprofundir en el coneixement
de la patologia nefrologica, amb interés en el diagnostic i el
tractament.

Assolir una formacié basica per als professionals que atenen a
aquests pacients i les seves complicacions.

Reflexionar sobre models organitzatius per la millora de la
qualitat d’atencié d’aquest tipus de pacients.

Esta adrecada a tots els professionals sanitaris de 'admbit comuni-
tari, hospitalari i sécio-sanitari que participen en l'atencié dels
pacients amb patologia renal.

Es realitzaran tallers practics en formacié amb ecografia clinica i
una taula de residents de casos clinics.

A Catalunya hi ha més de 750000 persones amb malaltia renal
cronica, i en els propers anys hi haurd un augment de persones
amb aquesta malaltia degut a 'augment de I'esperanga de vida i
envelliment de la poblacid, perd principalment pels factors de
risc com soén la diabetis i la malaltia cardiovascular, la hipertensiéd
arterial, el tabaquisme, la obesitat i també el sedentarisme, la
mala alimentacid i, obviament, els antecedents familiars.

Informacid i Inscripcions:

Filial Maresme de I’Academia
Contacte: Sr. Josep Bellatriu

MARESME
RENAL

| Jornada
d’actualitzacié en Nefrologia

Web: http://webs.academia.cat/filials/maresme/

Secretaria:

Tel. 93 741 77 01. De dilluns a dijous de 15.00 a 17.30 hores.
Edifici Hospital de Matard. Carretera de Cirera, num. 230.
Matard - 08304

e-mail: f_maresme@academia.cat

Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i respon-
sable la Filial Maresme de I’Académia, amb l'objectiu d'utilitzar-lo, Unica i
exclusivament, per als fins que se sol-liciten. Podeu exercir el vostre dret a
accés, rectificacid, oposicid i cancel-lacié, previstos pe la llei adregant-vos a:

f_maresme@academia.cat

Amb el patrocini de:
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Dijous, 27 d’octubre de 2022
Sala d’actes de I’Hospital de Mataré

Amb el suport de:
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Recollida de
la documentacio.

Inauguracio de
la Jornada.

1a Tavula.

La malaltia renal cronica en el nostre territori.
Moderador: Dr. Ramon Boixeda. Cap de Servei de Medicina
Interna de 'Hospital de Mataré. Consorci Sanitari del Maresme.

* Malaltia renal cronica: Document de consens i necessitats del
nostre entorn.

Dr. Jordi Bover (Cap de Servei de Nefrologia. Hospital Germans
Trias i Pujol. ICS

* La visié de la nefrologia des d’un hospital comarcal.

Dr. Peter Reth (Medicina Interna. Hospital de Matard. CSdM)

2a Taula.

Abordatge multidisciplinari de la patologia
renal.

Moderador: Dr. Peter Reth. Medicina Interna. CSdM.

* La sindrome cardiorenal: Insuficiencia renal i congestié.

Dr. Gregorio Romero (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

* El maneig de la hiperpotassemia.

Dra. Rosely Rodriguez P. (Nefrologia. HUGTIP i Hospital de
Mataro)

* Farmacs en malaltia renal cronica. L’exemple de I’anticoagulacio.
Dra. Natalia Gil (Medicina Interna. Hospital de Mataré. CSdM)

Descans.
Cafe.

3a Taula.

Actualitzacié en el maneig de la patologia renal.
Moderador: Dra. Maria Bartolomé (Medicina Interna- Hospital a
Domicili Hospital Mataré)

* La hipertensié en el pacient amb malaltia renal cronica.

Dra. Maribel Troya (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

* Nefro-cardioproteccié en la malaltia renal cronica.

Dra. Maya Sdnchez-Bayd (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

* Davant una insuficiencia renal aguda o cronica, quan i com
podem derivar?

Dra Rosely Rodriguez P. (Nefrologia. HUGTIP i Hospital de
Matard)

* Nefrogeriatria: resposta a I’envelliment de la poblacié.

Dr. Néstor Rodriguez (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

* Administracié de contrasts iodats en proves diagnostiques.
Dra Elisabeth Massé (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

Dinar de treball

Taller POCUS per metges hospitalaris:
Drs. G. Romero, J. Soler, I. Pérez-Paya (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

Casos clinics interactius per a residents i
metges de familia:

Moderador: Dra. lara da Silva (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

* Fracas Renal Agut.

Dra. Elisabeth Massé (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

* Sd. Nefrotic/Sd. Nefritic: Edemes, glomerulopaties/vasculitis.
Dr. Victor Lépez-Bdez (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

 Diagnostic diferencial de I'anémia renal.

Dra. Fredzzia Graterol (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

» Metabolisme ossi-mineral: hiperparatiroidisme i osteoporosi.
Dr. Jordi Bover (Nefrologia. HUGTIP. ICS)

Enquestes i cloenda

Dr. Ramon Boixeda. Cap de Servei de Medicina Interna. Hospital
de Mataré. CSdM.
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