PROTOCOLS D’ACTUACIO PER A PROFESSIONALS

SANITARIS SEGONS DIFERENTS ESCENARIS

ESCENARI 2:

Professionals sanitaris asimptomatics que han tingut contacte directe
amb un cas COVID-19 sense utilitzar EPIs

Exposicié puntual, amb minim contacte fisic i durant un temps inferior
a 15 minuts, com ara atencioé domiciliaria o seguiment del pacient a |I'habitacio.

e Continuar amb I'activitat assistencial habitual.

e Treballar amb mascareta quirtrgica durant tota la jornada laboral.

e Cal fer control diari de simptomes durant 14 dies i consultar si hi apareixen.
e Si roman asimptomatic, no esta indicat fer prova RT-PCR.

Exposicio
de baix risc

Realitzacioé de procediments com frotis o aspirat nasofaringi, intubacio,
broncoscopia, aspiracio de secrecions respiratories, maniobres de reanimacio
sense utilitzacié d'EPI.

e Aillament domiciliari i control diari de simptomes.
e Realitzacié de PCR als 7 dies de I'exposicio, si roman asimptomatic.

- Si la PCR és negativa, reincorporacio al lloc de feina amb mascareta
quirurgica i vigilancia de simptomes fins als 14 dies del contacte i abstenir-se
d'atendre a pacients immunodeprimits.

- Si la PCR és positiva, es procedira segons s’ha explicat en I'escenari 1.

Exposicio
d’altrisc

Aquesta informacio pot canviar depenent de I'evolucio del coneixement de la Pandemia.
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