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Introducció 

En els darrers anys la realitat de l’atenció als pacients  

infectats pel VIH ha canviat substancialment. De la 

necessitat en els inicis de l’epidèmia d'atendre l’alt grau 

d’hospitalització dels pacients i d’atenció sociosanitària en 

el vessant pal·liatiu, s’ha passat a una infecció crònica. 

L’increment de la supervivència de les persones infectades 

amb el VIH fa que els professionals de la salut que estan al 

seu càrrec actualment han de fer front a la primera 

generació de persones infectades de més de 60 anys. Això 

implica unes necessitats diferents i un abordatge més 

especialitzat per aquests pacients. 

Això també implica una atenció sanitària més ambulatòria i 

descentralitzada. Aquest fet ha obligat al personal sanitari 

no especialitzat en la infecció no només a ser actors en 

l’educació sanitària, en la detecció de conductes de risc 

d’infecció i en el cribratge de les persones des de la 

consulta, sinó també a haver-se d’involucrar en el 

seguiment clínic i la millora de l’adhesió al tractament dels 

pacients infectats. 

Aquesta jornada pretén uniformitzar l’accés a la informació 

més actual i rellevant per part de tots els professionals 

sanitaris implicats en l’atenció dels pacients infectats pel 

virus de la immunodeficiència humana, així com informar i 

sensibilitzar sobre les noves opcions efectives de prevenció 

de la infecció i les estratègies de tractament que estan 

actualment en fase de desenvolupament. 

L’objectiu de la jornada és oferir una visió global de 

l’actualitat de la infecció pel VIH, des de la seva prevenció en 

persones especialment exposades, passant pel maneig dels 

pacients que la pateixen i acabant amb les noves 

estratègies dirigides a aconseguir la curació. Els ponents de 

la jornada són metges i investigadors experts en l’àrea. 

Programa 

A partir de les 13:45h Acreditacions i aperitiu de benvinguda 

14:45h Presentació de la jornada a càrrec de la Dra. Marina 

Geli, el Dr. Ramon Pujol i el Dr. Rafel Pérez 

15:00h Prevenció: PREP i PEP. Pep Coll 

15:30h Diagnòstic i tractament “Test and treat”. 

Beatriz Mothe 

16:00h Descans - cafè 

16:20h Multimorbilitat i polifarmàcia. Cora Loste 

16:50h Infeccions de transmissió sexual i Chemsex. 

Pep Coll 

17:20h Estratègies per la curació del VIH. 

Bonaventura Clotet 

Coordinació acadèmica 

Bonaventura Clotet. Director de la Càtedra de la Sida i 

Malalties Relacionades de la UVic-UCC. 

Eugènia Negredo. Doctora en Medicina. Càtedra de la Sida i 

Malalties Relacionades, UVIC-UCC. Línia d’envelliment i 

complicacions associades al virus i als antiretrovirals, 

Fundació Lluita contra la SIDA-Unitat VIH, Hospital 

Universitari Germans Trias i Pujol.  

Comitè científic i professorat 

Bonaventura Clotet. Doctor en Medicina. Director de la 

Càtedra de la Sida i Malalties Relacionades de la Universitat 

de Vic - Universitat central de Catalunya (UVic-UCC). Cap del 

servei de Malalties Infeccioses de l’Hospital Universitari 

Germans Trias i Pujol. Director de l’Institut de Recerca de la 

Sida IrsiCaixa i president de la Fundació de Lluita contra la 

SIDA. 

Pep Coll. Metge internista. Coordinador de Cohorts clíniques 

del programa HIVACAT per el desenvolupament de vacunes 

contra el VIH.  Fundació IrsiCaixa. Fundació Lluita contra la 

SIDA-Unitat VIH, Hospital Germans Trias i Pujol. 

Cora Loste. Metge internista. Investigadora predoctoral. 

Càtedra de la Sida i Malalties Relacionades, UVic-UCC. Línia 

de Toxicitat i Noves Estratègies de Tractament, Fundació 

Lluita contra la SIDA-Unitat VIH, Hospital Universitari 

Germans Trias i Pujol. 

Beatriz Mothe. Doctora en Medicina. Càtedra de la Sida i 

Malalties Relacionades, UVic-UCC. Grup de Immunitat 

Cel·lular i Genètica de l’Hoste, Fundació IrsiCaixa. Fundació 

Lluita contra la SIDA-Unitat VIH, Hospital Germans Trias i 

Pujol. 

Dirigit a 

Professionals de l'àmbit de la salut i estudiants de medicina 

i biociències. 

Informació general 

Lloc: Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya 

Facultat de Medicina. Ctra. de Roda, 70. Vic 

Data: 14 de maig de 2019 

Horari: dimarts, de 13:45 a 17:50h 

Certificació: certificat d'assistència. 

* S'hi ha sol·licitat l'acreditació al Consell Català de 

Formació Continuada de les Professions Sanitàries i a la 

Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud. Només als assistents amb un perfil de professional 

de l’àmbit de la salut se’ls entregarà, si compleixen els 

requisits, un certificat amb acreditació. 

Informació i inscripcions 

Jornada gratuïta. Cal fer una inscripció prèvia. 

Més informació: 

Eulàlia Grau 

Coordinació tècnica 

Càtedra de la Sida i Malalties Relacionades, UVic-UCC 

catedrasida@uvic.cat  

Matrícula ONLINE 

Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya 

Secretaria del Centre Internacional de Formació Contínua 

Campus Miramarges. Edifici F, planta baixa. 

C. Sagrada Família, 7. Vic

Tel. 93 881 55 16, 93 886 12 22 - sfc@uvic.cat 

L’organització es reserva el dret de suspendre la jornada si no 

s’arriba al nombre mínim d’inscrits. 
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