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“DIAGNOSTIC CLINIC
Collegi de Metges | ESPORT"
de Barcelona Amb I'experiéncia de la Mireia
Belmonte, una esportista d'elit
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Dimarts 22 de maig de 2018, a les 19.30 hores
Col-legi de Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47
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Per transmetre des del col-lectiu medic els valors
essencials de la practica de I'esport


https://www.comb.cat/cat/actualitat/agenda/actes_formulari.aspx?Id=211

19.30 h Benvinguda i presentaci6

Dr. Pedro Galilea, president de la Seccié

Col-legial de Medicina de I'Esport del CoMB. Metge
fisioleg especialista en medicina de I'esport al Centre d'Alt
Rendiment (CAR).

19.40 h Taula debat sobre diagnostic clinic
Modera: Dra. Montse Bellver, membre del Comité Organitzador
de Medijocs. Cap de la Unitat Assistencial de Medicina de
I'Esport CAR-CST.

Es poden detectar esportistes amb risc cardiogénic durant
I'anamnesi?

Dr. Gonzalo Grazioli, metge especialista en Cardiologia. Unitat
de Cardiologia Esportiva de I'Hospital Clinic de Barcelona.

Com diagnosticar una lesié muscular amb I'anamnesi i
I'exploracié?

Dr. Ramon Balius, metge especialista en Medicina de I'Educacié
Fisica i I'Esport. Consell Catala de I'Esport. Clinica Diagonal.

Identificacid de la lesi6 tendinosa amb I'anamnesi i
I"exploracid.

Dr. Gil Rodas, metge especialista en Medicina de I'Esport. Cap
de la unitat de Medicina de I'Esport de I'Hospital Clinic-Sant
Joan de Déu.

Com orientar I'activitat fisica en un pacient amb cancer?
Dr. Jordi Alfaro, metge especialista en Oncologia. Servei
d'Oncologia Médica de I'Hospital de Terrassa.

Com deixar de ser sedentari?
Dra. Mariona Violan, metgessa especialista en medicina de
I'esport. Coordinadora del PAFES. Generalitat de Catalunya.

20.15 h Experiéncia d'una esportista d'elit.
Modera: Dra. Montse Bellver, membre del Comité Organitzador
de Medijocs. Cap de la Unitat Assistencial de Medicina de
I'Esport CAR-CST.
Ponents:
Sra. Mireia Belmonte, campiona olimpica, mundial i
europea de Natacio.
Sr. Fred Vergnoux, entrenador Mireia Belmonte.

20.30 h Cloenda i refrigeri
Dr. Gustavo Tolchinsky, secretari del Col-legi de Metges de
Barcelona.




