
                      

                                                

1ª Jornada para Pacientes con Enfermedades 
Inflamatorias y Autoinmunes Sistémicas 

Dia: 27 Septiembre 2017 

Lugar:  Saló Actes Col·legi Oficial Metges de Barcelona (COMB)  

c./ Passeig Bonanova 47 

Organiza: Inflammatory & Systemic Autoimmune Diseases Multidisciplinary Unit 

(ISADMU). Centro Médico Teknon  

Colabora: Associació de malalts de Crohn i Colitis Ulcerosa de Catalunya (ACCU),  Lliga 

Reumatològica Catalana (LLRC), Acción Psoriasis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 

 

18:00-18:20h Bienvenida 

Dr. Jaume Padrós. President del COMB 

Dr. Xavier García Navarro, Dr. Miquel Sans Cuffi, Dr. Juan Muñoz Ortego .Coordinadores ISADMU 

Sr. Enric Bosch, President ACCU;  Sra. Patricia Planas Rufino, Coordinadora LLRC;                                            
Sr. Santiago Alfonso,  Director Acción Psoriasis. 

18:20 -19:00h Mesa 1 

Moderador: Dr. Xavier García Navarro. Especialista en Dermatología. Coordinador ISADMU 

Valoración Riesgo Cardiovascular. Dr. Eduardo Blanco, Especialista Cardiología. ISADMU 

Tàndem. Una resposta al pacient. Sra. Montse Gàlvez, Enfermera. Acción Psoriasis 

19:00 - 20:00h  Mesa 2 

Moderador: Dr. Juan Muñoz Ortego. Especialista en Reumatología. Coordinador ISADMU 

Pacients 3.0: apps de salut. Dr. Jordi Esquirol, Especialista Medicina Familiar. ISADMU 

Vivir con Artritis. Sra. Elisenda de la Torre, Patient Advocay. LLRC 

Trastornos Afectivos. Dr. Albert Majó, Especialista en Psiquiatría. ISADMU 

20:00 - 20:40h  Mesa 3 

Moderador: Dr. Miquel Sans Cuffi. Especialista en Aparato Digestivo. Coordinador ISADMU 

  Dieta y pautas de nutrición Sra. Sonia March,. Especialista en Nutrición. ISADMU 

 Ejercicio físico. Sra. Àngels Roca, Coordinadora ACCU 

20:40h Cierre 

Dr. Xavier García Navarro, Dr. Miquel Sans Cuffi, Dr. Juan Muñoz Ortego .Coordinadores ISADMU 

 

 

 

 

  

 

 


