
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

PRESENTACIÓ                                           Versió 34 
 

 
 

Els dies 23 i 24 de novembre del 2017 es celebrarà la 6a edició del Congrés Català de Salut 
Mental de la Infància i l’Adolescència, a l’Auditori del  CosmoCaixa de Barcelona.  En aquesta 
edició s’abordarà la problemàtica dels trastorns de conducta des d’una perspectiva 
multidisciplinar i intersectorial.  
 
El programa està constituït per quatre taules: Clínica I, Clínica II, Intervencions i Recerca. 
Prèviament hi haurà una conferència inaugural que aportarà una visió antropològica de la 
qüestió. El Congrés inclourà també la presentació de pòsters centrats en la temàtica 
anunciada.  
 
En aquesta 6a edició, l’organització del Congrés anirà a càrrec de la Fundació Congrés Català 
de Salut Mental, que juntament amb la participació d’un ampli col·lectiu de professionals 
des del Comitè Organitzador i Científic, i el suport de diferents entitats i institucions del 
sector, treballarem conjuntament per l’èxit del Congrés.  
 
 
Us hi esperem! 
 
 
Josep Moya      Àngels Vives  
President del Comitè Organitzador    Presidenta de la FCCSM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

ORGANITZACIÓ  
 

 
 
COMITÈ ORGANITZADOR 
 
Maisa Campos. Mestra i psicoterapeuta. 
Rosa Cano. Germanes Hospitalàries. Hospital Sagrat Cor. 
Leticia Escario. Fundació Eulàlia Torras de Bea (FETB). 
Ester Fornells. Servei Especialitzat d'Atenció a la Infància i l'Adolescència (SEAIA) del Baix 
Llobregat. Consell Comarcal del Baix Llobregat. 
Fernando Lacasa. CSMIJ de Cornellà. Hospital de Sant Joan de Déu. ACPSM – AEN Cat. 

Asunción López. Equip d’atenció a la Infància i Adolescència (EAIA). Ajuntament de 
l’Hospitalet de Llobregat. 
Pilar López. CSMIJ de Tarragona. Institut Pere Mata.  
Josep Moya. Centre L'Alba. 
Àngels Vives. Fundació Congrés Català de Salut Mental. 
 
 
COMITÈ CIENTÍTIC 
 
José Andrés Sánchez. Fundació Orienta. 
Susana Brignoni. Servei d’Atenció a Residències de la Fundació Nou Barris. 
Jaume Claret. Hospital de Dia per adolescents de Nou Barris.  
Daniel Cruz. CSMIJ i HD de Granollers. Hospital Sant Joan de Déu. ACPSM – AEN Cat. 
Sonia Fuentenebro. CSMIJ Sants-Montjuïc. Sant Pere Claver-Fundació Sanitària. 
Myriam Garcia. Psicòloga Clínica CSMIJ Cornellà (HSJD). Membre de la Junta FCCSM. 
Carme Grifoll. Fundació Nou Barris.  
Empar Murgui. Hospital de Dia per Adolescents. Centre d’Higiene Mental les Corts.  
Susagna Nevado. CSMIJ Sant Joan de Déu Terres de Lleida a l'Alt Pirineu i l'Aran.  
Montse Pàmias. Servei de psiquiatria infantil i juvenil a la corporació Sanitària Parc Taulí.  
Vanessa Pera. CSMIJ- Sant Joan de Déu Terres de Lleida. AIS. 
Teresa Ribalta. CSMIJ de la Fundació Orienta.  
Anna Robert. Benito Menni CASM. Àrea d'adolescents 

Rut Sonnabend. CSMIJ de la corporació Sanitària Parc Taulí. 
Carme Tello Casany. Associació Catalana per la Infància Maltractada. 
Francesc Vilà. Fundació Cassià Just.  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ANTECEDENTS  
 

 

 
El Congrés Català de Salut Mental de la Infància i l’Adolescència és el marc institucional que 
organitza, coordina i porta a terme els congressos que, de forma trianual, es celebren a 
Barcelona per tractar les problemàtiques de salut mental que afecten la infància i 
l’adolescència.  
 
El seu origen es remunta a les trobades anuals que diverses institucions del camp de la salut 
mental infantil i juvenil celebraven en el Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya des de 
l’any 1990. No obstant, donada la progressiva complexitat que va anar assolint, els membres 
dels comitès científic i organitzador vàrem decidir substituir el format de jornada pel de 
congrés.    
 
Les diferents edicions del Congrés han estat: 
 

 I Congrés (2002): “Salut Mental Infantil i Juvenil. Perspectives per el segle XXI”. 

 II Congrés (2005): “Adolescència i les noves necessitats en Salut Mental”.  

 III Congrés (2008): “Els malestars contemporanis. Anàlisi des dels àmbits de Justícia, 
Educació, Salut, Treball, Acció Social i Ciutadania i comunitaris”.  

 IV Congrés (2011): “Els temps de la infància i l’adolescència. Malestars i 
psicopatologia: detecció, prevenció i acció interdisciplinar”. 

 V Congrés (2014): “Experiències en salut mental: en el camp assistencial, de formació 
i de la recerca”. 

 
La filosofia del Congrés es defineix a partir dels següents eixos:  
 

 Multidisciplinarietat. 

 Àmplia representació geogràfica. 

 Àmplia representació de model teòrics. 

 Èmfasi en l’enfocament comunitari. 

 Creació d’espais de debat amb una àmplia participació del públic assistent. 

I tot això en un marc de respecte i esperit col·laboratiu.  
 
Les institucions que han anat donat suport al Congrés amb la participació als diferents 
comitès són:  
 

 Servei de Neuropediatria de l’Hospital de Sant Joan de Déu 

 Fundació Nou Barris 

 Fundació Sant Pere Claver 

 Parc Taulí Salut Mental Infantil i Juvenil 



 
 

 

 IAS Girona Salut Mental Infantil i Juvenil 

 Salut Mental Lleida 

 Institut Pere Mata de Reus 

 Benito Menni CASM. Àrea d'adolescents 

 Fundació Orienta 

 Fundació Eulàlia Torras de Beà 

 Consell Comarcal del Baix Llobregat 

 Fundació Cassià Just de Sant Boi 

 Departament de Matemàtica Aplicada de la UB 

 Persones vinculades al mon de l’Ensenyament (a títol personal) 

 OSAMCAT 

 CSMIJ de Santa Coloma de Gramanet. Fundació Vidal i Barraquer  

 
Inicialment la institució que donava suport per la seva organització era una empresa externa, 
a partir del 2011, va ser l’Observatori de Salut Mental de Catalunya (OSAMCAT) i en aquesta 
6a edició serà la Fundació Congrés Català de Salut Mental. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

PREPROGRAMA 
 

 

 
DIJOUS, 23 DE NOVEMBRE 
 
8:00 h  Lliurament de la documentació  
 
9:00 h   OBERTURA I PRESENTACIÓ DEL CONGRÉS 
 
Toni Comin, conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya * 
Josep Moya, president del Comitè Organitzador  
Àngels Vives, presidenta de la Fundació Congrés Català de Salut Mental     
Lluís Noguera, director del CosmoCaixa Barcelona * 
Altres a confirmar  
 
9:30 h  CONFERÈNCIA INAUGURAL 
 

Ponent: Àngel Martínez, catedràtic en antropologia. Universitat Rovira i Virgili  
 
10:45 h Pausa  
 

11:30 h TAULA 1 “Els Trastorns de la conducta en la infància i adolescència: la seva lectura i  
               complexitat des de diferents àmbits” 
 

Manel Gener, psicopedagog i ex-membre del equip d’assessorament psicopedagògic de 
Granollers.  
Docent de l’escola de teràpia familiar del Hospital de San Pau. 
Alberto Lasa, psiquiatra, psicoanalista. Ex-cap del Centre de Salut de Nens i Adolescents del 
Servei Basc de Salut. Osakidetza. Ex-president de Sepypna.  
Enrico Mora, professor agregat  del Departament de Sociologia de la UAB. 
Joaquim Puntí, psicòleg clínic. Servei de Salut Mental infantil i juvenil. Corporació Sanitària 
Parc Taulí. Professor associat del Dept. de Psicologia Clínica i de la Salut de la UAB. 

 
Moderadora: Leticia Escario 
Discutidora: Carme Grifoll 
  
13:30 h Pausa - Dinar  
 

15:00 h  TAULA 2 “Intervencions des de la clínica”  
 

“Algunes problemàtiques i reflexions clíniques sobre els trastorns de conducta”. 
Roser Casalprim, psicòloga clínica. Coordinadora del CSMIJ de la Fundació Nou Barris. 
 
 
 
 



 
 
 
"Adolescència i Trastorn de Conducta: una experiència relacional-terapèutica en el marc d' 
un Hospital de Dia". 
Glòria Trafach, psicòloga clínica. Coordinadora de l’Hospital de dia d'Adolescents de Girona 
(IAS-Girona). 
 
"Hospitalización de Trastornos de conducta: evaluación de la demanda social en el ingreso" 
Bernardo Sánchez, psiquiatra. Coordinador d’hospitalizació i urgències del Servei de 
Psiquiatria. Hospital Sant Joan de Déu. 
 

Moderador: Daniel Cruz  
Discutidor: Jaume Claret 
  
 
16:30 h Pausa  
 
17:00h TAULA 3 “Recursos i dispositius” 
 

"Treball en xarxa: Aula Integral de Suport situada a l'escola Educació Especial Esperança de 
Lleida". 
Vanessa Pera, psiquiatra del CSMIJ SJD Lleida, investigadora de l'Institut de Recerca 
Biomèdica de Lleida. 
 
“Pragmàtiques que tenen cura de la subjectivitat i les diferències”. 
Eugenio Diaz, psicoanalista. Director tècnic i de recerca i desenvolupament de la Fundació 
Cassià Just. Membre de la ELP. 
 
"El paper de l'educador a l'UME". 
Silvia González, coordinadora de l'àrea sociopedagògica del Centre l'Alba. 

 
Moderadora: Carme Tello 
Discutidor: Francesc Vilà 
  
 
18:30 h Fi de la Jornada  

 
DIVENDRES, 24 DE NOVEMBRE  
 
9:30 h TAULA 4 “La complexitat en els trastorns de conducta del nen i del adolescent. Avanços en la 
investigació” 
 

“La complexitat del procés diagnòstic en el TDAH i les seves repercussions”. 
Maite Miró, psiquiatra. Psicoanalista. Professora de la UB. CSMIJ de Gràcia (FETB).  
Eulàlia Arias, doctora en psicología. Psicóloga clínica. Professora de la FPCEE Blanquerna 
(URL). 
 
“Recerca col·laborativa europea: la síndrome de Tourette” 
Astrid Morer, psiquiatra. Hospital Clínic de Barcelona. 
 
 



 
 
“Ambient primerenc, factors de risc i trastorns de conducta en la infància i adolescència”. 
Lourdes Fañanàs, professora titular de la Universitat de Barcelona. Facultat de Biologia. IP 
Cibersan. 

 
Moderador: Fernando Lacasa  
Discutidora: Montse Pàmias 
 
 
11:00 h Pausa i pòsters 
 

 

11:45 h PRESENTACIÓ DE PÒSTERS 
 
 Presentació dels tres pòsters premiats  
  
 
12:30 h SINTESI I CLOENDA 
 



 
 

NORMES PER A LA PRESENTACIÓ DE PÒSTERS  
 

 
 

1. Presentació de resums al mail: info@fccsm.net. El termini de presentació serà del 1 al 
15 setembre de 2017. La secretaria comunicarà els acords del Comitè Científic el dia 9 
d’octubre. 

 
2. Els criteris de selecció d’aquests es basaran en la qualitat científica i l’espai disponible 

per exposar-los. L’extensió del resum serà entre 150 i 300 paraules. 
 

3. Es donarà l’opció de publicar els resums a la web del Congrés, encara que no hagin 
pogut ésser acceptats, sempre que compleixin els requisits de qualitat científica 
requerida.  

 
4. Autor/rs i filiació: 

En el pòster han de constar l’autor/a o autors/es, hi haurà com a màxim 6 signants. 
Es relacionaran els dos cognoms seguits del nom, separant els diferents autors amb 
comes. Cal subratllar el nom de la persona que en farà la presentació i que 
necessàriament ha d’estar inscrita en el Congrés, junt amb la filiació actualitzada de 
l’empresa on exerceixen professionalment. 
 

5. Estructura: 

 Pòster, haurà de tenir com a màxim 120cm. d’alt x 85cm. d’ample. El títol s’haurà 
d’escriure en majúscules amb lletra de 5cm. d’alt. El nom dels autors/es i les dades 
de referència hauran de ser amb lletra més petita. 
 El text serà com a màxim de 300 paraules. Els apartats en els que s’hauria de 

dividir el contingut del pòster poden variar segons les característiques de l’estudi, 

experiència o la investigació. Bàsicament, caldria que fossin els mateixos que s’han 

inclòs en el resum. Es proposa que consti dels següents apartats: títol, autor/rs, 

introducció, metodologia, resultats, conclusions i bibliografia. 

 El títol ha de ser el mateix que el del resum que es presenta al Comitè Científic. Ha 

de reflectir i identificar amb exactitud la idea principal del treball. Anirà en majúscula 

i no ocuparà més de 2 línies. 

 La introducció ha de reflectir les hipòtesis i/o objectius principals de l’estudi. 

 Metodologia, hauria d’incloure una breu descripció de la mostra, els instruments 

d’avaluació emprats, el disseny i el procediment. 

 Resultats, com el seu nom indica, han de descriure els resultats i emprar gràfics i 

taules per explicar-los, així com mostrar les anàlisis estadístiques que s’han utilitzat. 
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 Conclusions, presentació de les principals conclusions de l’estudi, sense repetir de 

nou els resultats. Caldrà que es proposin recomanacions per a futurs treballs. 

 Bibliografia, fonts en les quals s’han basat els autors per portar a terme el treball, 

però es recomana que no en siguin més de 10. 

 
El dia 23 de novembre de 2017, d’11:00h a 11:30h, es proporcionarà un temps dins 

l’horari del Congrés per tal de que es puguin exposar els pòsters.  

 

Es lliurarà un primer, segon i tercer premi. Aquests tindran l’oportunitat de presentar-lo 

a tot l’auditori durant el transcurs del Congrés i disposaran de 8’-10’ aproximadament.  

 

 Els pòsters s’hauran d’enviar a la A/e de la Secretaria Tècnica: 

info@fccsm.net 
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INFORMACIONS GENERALS 
 

 
 
INSCRIPCIONS 
 
 
Inscripció limitada a l’aforament de la sala.  

QUOTES D'INSCRIPCIONS  

 Fins el 15/10/17 A partir del 16/10/17 

Professionals  50,00€ 75,00€ 

Estudiants * 30,00€ 50,00€ 

 
*   Amb presentació de la matrícula en curs 
 
Només s’acceptaran les inscripcions que vagin acompanyades del pagament corresponent.  
Data límit d’inscripció:  16 de novembre de 2017 
 
El preu de la inscripció inclou: documentació i l’accés a totes les sessions.  Caldrà portar sempre 
visible l'acreditació. 
 
 
Forma de pagament: 
Transferència bancària indicant el nom i cognoms a:  
“la Caixa” ES05  2100 3109 6022 0013 7911 
 
 
Cancel·lacions: 
Abans del 3-11-17 es retornarà el 80 per cent de l’import. 
Del 3 al 17 de novembre es retornarà el 50 per cent de l’import. 
A partir del 18-11-17 no hi ha dret a cap devolució. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
LLOC DE CELEBRACIÓ: 
 

CosmoCaixa  
C/ Isaac Newton, 26                     
08022 Barcelona          
Tel. 93 212 60 50       
 

Accessos:         
 
Transport públic           

Línies: H4, V13, V15, 22, 73, 75, 60 i 196  

 

Ferrocarrils de la Generalitat 

Línia L7, amb parada a CosmoCaixa - Av. Tibidabo 

 
Tramvia Blau 

 

Particular:  

Des de Tarragona:  autopista AP-7 direcció Barcelona/València, continuar per l’AP-2 i agafar la Ronda 
De Dalt. Sortida: 7  
  

Des de Girona: autopista AP-7 direcció Barcelona i continuar per l’autopista Barcelona- 
Montmeló/C33. Sortir per les Rondes de Barcelona AP-2/AP-7/C-32/C-31/N-II.  
Agafar l’Autopista del Vallès C/58 i sortir per la B-20/Ronda de Dalt direcció Ronda de Dalt A-2/A7/C-
32. Agafar la sortida número: 6 o 7.  
  

Des de Lleida: autopista AP-2 direcció Barcelona/Tarragona, sortir per l’AP-7 direcció Vilafranca del 
Penedès/Barcelona/Girona. Continuar per l’AP-2.  
 
Aparcaments Públics:  
Pàrquing: Quatre Camins 89 

 
 
SECRETARIA TÈCNICA i CIENTÍFICA 
 
Fundació Congrés Català de Salut Mental (FCCSM) 
C/ Aragó, 141-143, 4art  
08015 Barcelona 
Tel.: 93 238 62 47  
info@fccsm.net  -  www.fccsm.net  
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SUPORTS INSTITUCIONALS 

 
 
 
Organitza  

 
Fundació Congrés Català de Salut Mental (FCCSM) 
 

 

Col·laboradora 
 

Associació Catalana per la Infància Maltractada (ACIM)  

Associació Catalana de Professionals de la Salut Mental (ACPSM) – AEN Catalunya  

Consell Comarcal del Baix Llobregat 

Fundació Nou Barris 

Fundació Orienta 

Fundació Eulàlia Torras de Beà (FETB) 

Fundació Cassià Just  

Grup Centre d’Higiene Mental de les Corts 

Hospital Sant Joan de Déu  

Hospital Parc Taulí  

Hospital Benito Menni  

Institut d’Assistència Sanitària de Girona (IAS) 

Institut Pere Mata 

Sant Pere Claver – Fundació Sanitària  

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya * 

Col·legi Oficial de Metges de Barcelona * 

Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona * 

Col·legi Oficial de Treball Social de Catalunya * 

Col·legi Oficial d’Educadores i Educadors de Catalunya * 

 

Amb el suport  
 
Obra Social “la Caixa”   

 
Generalitat de Catalunya 

Departament de Salut 
Departament de Treball, Afers Socials i Famílies   
 



 
 
 
Diputació de Barcelona* 
 Àrea de Benestar i Ciutadania  

  
Ajuntament de Barcelona* 
 Àrea de Drets Socials  
 Àrea de Drets de Ciutadania, Participació i Transparència   

 
 
 
* A confirmar 


