
 

I CONGRESO INTERNACIONAL 

SALUD FEMENINA, DISRUPTORES ENDOCRINOS Y PIEL 

Barcelona · 14 de mayo de 2026 
Jornada científica 

PROGRAMA OFICIAL 

08:30 – 09:00 

Recepción y acreditaciones 

09:00 – 09:15 

APERTURA INSTITUCIONAL 

Dra. Sonia Almela, PhD 
Doctora en Farmacia · Fundadora ME AND ME · Pasteur Prize · Harvard 
Medical School 

La necesidad de integrar disruptores endocrinos, salud femenina y piel 
en un mismo marco científico 

BLOQUE I 

DISRUPTORES ENDOCRINOS Y SALUD FEMENINA 

09:15 – 10:15 

CONFERENCIA MAGISTRAL INAUGURAL 

Dr. Nicolás Olea 
Catedrático de Radiología y Medicina Física · Universidad de Granada 

Disruptores endocrinos y salud femenina: 
Una visión integradora del ciclo vital. 

10:15 – 11:00 

EXPOSOMA QUÍMICO Y MUJER 

Dra. Mariana (Marieta) Fernández, PhD 
Universidad de Granada · CIBERESP 

El exposoma químico en mujeres en edad reproductiva: 
Consecuencias clínicas y transgeneracionales. 



 

11:00 – 11:30 

Pausa café 

11:30 – 12:15 

METABOLISMO, HORMONAS Y PROGRAMACIÓN FETAL 

Dra. Paloma Alonso-Magdalena, PhD 
Universidad Miguel Hernández · IDiBE 

Disruptores endocrinos y metabolismo materno: 
Impacto en la madre y en su descendencia. 

12:15 – 13:00 

VISIÓN CLÍNICA GINECOLÓGICA 

Dra. María Dolores Gómez Roig 
Especialista en Ginecología y Obstetricia · Barcelona 

Influencia de los disruptores endocrinos en la salud sexual y 
reproductiva en las diferentes etapas de la mujer 

13:00 – 14:30 

Pausa comida 

BLOQUE II 

LA PIEL COMO ÓRGANO ENDOCRINO Y DIANA DEL EXPOSOMA 

14:30 – 15:30 

CONFERENCIA CIENTÍFICA 

Prof. Jean-Marc Lobaccaro, PhD 
Université Clermont Auvergne · INSERM 

LXRs as integrative regulators in hormonally responsive tissues: 
From uterus and ovary to skin physiology 

 

 

 



 

15:30 – 16:00 

CONFERENCIA 

Dra. Sonia Almela 

La piel como órgano endocrino: absorción percutánea, exposoma 
cosmético y carga hormonal acumulativa en la mujer 

16:00 – 16:50 

MESA REDONDA MULTIDISCIPLINAR 

Salud femenina, hormonas y piel: del laboratorio a la práctica clínica 

Moderación: 
Maribel Casas 
ISGlobal · Barcelona 

 

16:50 – 17:00 

CONCLUSIONES Y VISIÓN DE FUTURO 

Dra. Sonia Almela, PhD 

Implicaciones clínicas, preventivas y regulatorias en la salud femenina. 

 


