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Presenta
Sra. Txe Arana, comunicadora y locutora profesional,
presentadora de OAFI Radio&TV

Direccion cientifica

Dr. Josep Vergeés, presidente y CEO Fundacién OAFI,

presidente de AECOSAR

Ubicacion
Auditorio AXA (L'llla Diagonal) - Av. Diagonal, 547
08029 Barcelona
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Dial - Agenda preliminar

#OAFICongress23

09:30h

Inauguracion: Bienvenidos al #OAFICongress23
Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, Fundacion OAFI

10:05h

Tus células como tratamiento: El nuevo futuro para la
artrosis

Dra. Sol Ruiz, jefa de Divisién de Productos Biol6gicos, Terapias
Avanzadas y Biotecnologia de la AEMPS

10:40h

OA Patients Task Force: Our views on pain and function
Moderator: Dr. Josep Vergés, president, OAFI Foundation

Ms Francoise Alliot Launois, president, Association Francaise de Lutte
Anti Rhumatismale (AFLAR)

Ms Elsa Frazdo Mateus, president, Liga Portuguesa Contra as
Doencas Reumaticas (LPCDR)

Mr Andrea Tomasini, communication expert, Associazione Nazionale
Persone con Malattie Reumatologiche e Rare (APMARR)

Dr. Maritza Quintero, Vice President of the Osteoarthritis Group of the
Pan-American League of Associations for Rheumatology (PANLAR)
Ms Barbara Egger-Spiess, Arthrose Forum Austria

Mr Corné Baatenburg de Jong, president, ReumaNederland

Otras organizaciones por confirmar.

El dolor no nos frena
12:10h Pausa para ir a los stands
12:35h ARTRO360: Un nuevo modelo de gestion multidisciplinar para

mejorar la salud articular

Dr. Jose Luis Baquero, Responsabilidad Social Corporativa OAFI
Dra. Joima Panisello, especialista en Medicina Interna, CMO de
DigimEvo

Sra. Esther Gil, Direcci6 Estratégica d’Atencié Primaria i Comunitaria,
Departament Salut de Catalunya

13:10h

Investigacion en enfermedades cronicas en Europa: ;Existen
proyectos en salud con financiacién publica?

Dra. Maria José Gonzéalez de Suso. PNC Programa EU4Health.SG
Programas Internacionales de Investigacion del Instituto de Salud
Carlos IlI

11:35h

EMA's Patient-Centered Initiatives in the Post-Era of COVID
and in Clinical Trials
Ms Maria Mauvris, patient relations, European Medical Agency (EMA)

13:45h

Unidad clinica especializada en artrosis y medicina
regenerativa

Dr. Xavier Tintoré, jefe de Servicio de Cirugia Plastica del Hospital
General de Catalunya, fundador de la Clinica Exolife

Dra. Maritza Quintero, especialista en Reumatologia y Medicina
Regenerativa, Clinica Exolife

14:20h

Descanso: Pausa para ir a comer
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15:30h

Workshop: Tai Chi
Profesora Sra. Montse Serlavos

16:05h

Dieta mediterranea y su poder antiinflamatorio

Dra. Laura Isabel Arranz, Doctora en nutricion, farmacéutica y dietista-
nutricionista especializada en dolor crénico, exceso de peso e
intolerancias alimentarias

16:40h

¢Como la inteligencia artificial puede ayudarnos en la salud
articular?
Sra. Marta Manso, BD & Patient Centric Unit, SermesCRO

17:15h

Relatos OAFI

Modera: Sra. Maria Teresa Vergés, directora Area de Pacientes,
Fundacion OAFI

Testimonios de pacientes

17:50h

Fin del dia 1
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09:30h

Estudio Triankle: Ultimos avances en el tratamiento de las
tendinopatias

Sra. Nina Martinez, responsable de 1+D de la Fundacion OAFI

Dr. Gil Rodas, Servicios Médicos FC Barcelona

12:05h

Vivo en el mediterraneo ;puedo tener déficit de vitamina D?
Pendiente de confirmar

10:05h

Andulacién como tratamiento no invasivo de la artrosis
Sra. Alba Ventura, fisioterapeuta de IXALUD
Testimonio de paciente

10:40h

Volver a ducharse a gusto es posible: Showee, la ducha
accesible y eco-inteligente que se adapta a las personas
Sr. Eric Giiell, Analista de datos y CEO y fundador de Showee

Sr. Marc Buxaderas, Actor y Monologuista con pardlisis tetraplejia
espastica

12:40h

Espacios adaptados a tu movilidad y usabilidad, OAFI SPACE
Moderador: Albert Campabadal, Presidente en Consejo Espafiol para la
Defensa de la Discapacidad y la Dependencia

Dra. Queralt Garriga, arquitecta, profesora asociada en ETSAB/UPC
Sra. Asuncion Madrigal, Directora Residencia Almogavares Ballesol

Sr. Manuel Valderrama, Director Hoteles Olivia

13:15h

Envejecimiento activo: El papel de las residencias

Dr. Fermin Garcia, especialista en geriatria, director médico nacional,
Grupo Ballesol

Testimonio de residente

T11:15h

Consumo de tabaco y evolucion en patologia articular
Dr. Luis Miguel Torres, Presidente SEMDOR, Unidad del Dolor del
Hospital Puerta del Mar

11:50h

Pausa para ir a los stands

13:45h

El cuidado de la funcién renal en pacientes con artrosis

Dr. Javier Sobrino, médico internista y jefe de medicina e investigacion
Fundaci6 Hospital 'Esperit Sant

Testimonio de paciente

14:25h

Descanso: Pausa para ir a comer
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15:30h

¢ Qué hacer si se sufre artrosis y una patologia vascular?
Prof. Antonio Coca Payeras, médico internista, Hospital Clinic
Barcelona

Testimonio de paciente

16:05h

MBST - Resonancia Terapéutica: Recuperacion funcional y
reduccion del dolor

Dr. Jordi Surés, especialista en medicina deportiva, Centro médico
Sportcat

Testimonio de paciente

16:40h

La prevencion osteoarticular empieza por los pies

Dr. Lluis Rueda, podologia biomecanica, Clinica Privada Martin Rueda
y Clinica del Tenis Teknon

Testimonio de paciente

17:15h

Workshop: "Mejora del equilibrio y control postural”
Sra. Maria José Rivas, Fisioterapeuta, Mad’or

17:50h

Fin del dia 2
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09:30h

Presentacion OAFI With You

Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, Fundacion OAFI

Dra. Carmen Benito, directora del Secretariado Diocesano de Pastoral de
la Salud

Dr. Rafael Mic6, Vicepresidente SEMERGEN

ACTUA frente a una fractura, podrias tener osteoporosis

Dra. Cristina Carbonell, medicina familiar, representante Plataforma para la
Prevencién de las Fracturas por Osteoporosis

Sra. Raquel Sanchez, paciente

Sra. Esther Pujagut, paciente

11:50h

Pausa para ir a los stands

12:05h

SPMs: alternativa eficaz para la artrosis de rodilla = Estudio
Gaudi

Dra. Malena Hawkins, PhD en Endocrinologia Pediatrica, medical
director de SolutexCorp

Dra. Ingrid Méller, reumatologa, directora Instituto Poal de
Reumatologia

Dr. Jose Maria Villalon, Jefe Servicios Médicos Atlético de Madrid
Testimonio de paciente

10:40h

Triple cuidado: obesidad, riesgo cardiovascular y artrosis
Dra. Ester Marco, jefe de la Unidad de Rehabilitacion Musculoesquelética
y Cardiopulmonar. Hospital del Mar, Barcelona.

12:40h

Longevidad saludable: tecnologia y cuidados profesionales
en el domicilio
Sra. Claudia Gomez Estefan, CEO y co-fundadora de Senniors

11:15h

Telemedicina y salud articular: Acercando el diagnéstico al
paciente
Sr. Aquilino Antufia, Chief Executive Officer Comitas e-Health

13:15h

Coémo gestionar el insomnio si sufres artrosis

Dr. Eduard Estivill, especialista y pionero internacional en Medicina del
Suefio

Dra. Daniela Giardino, directora médica, Clinica del Suefio Estivill
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14:05h

Descanso: Pausa para ir a comer

15:05h

Economia y salud, una realidad compleja
Prof. Santiago Nifio Becerra, Catedratico Emérito, Universitat Ramén Llull

16:00h

Origen y tratamiento de la artrosis: diferencias entre la
medicina tibetana y la medicina occidental

Venerable Thubten Wangchen, monje budista, fundador de la Casa del
Tibet de Barcelona

Dr. Tsewang Tamdin, CMO, Men-Tsee-Khang

Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, Fundacion OAFI

16:50h

Clausura
Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, Fundacion OAFI

17:00h

Fin del #OAFICongress23 - Foto grupal de asistentes
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Colaboradores

Gracias por hacerlo posible
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