
La Fundació Galatea i la Universitat Oberta de Catalunya, amb el suport de l’Observatori Social de la Fundació ”la Caixa”, 
presenten els resultats del projecte “Caracterització dels professionals sanitaris que presenten baixos nivells de burnout 
professional”. L’estudi aporta una mirada innovadora centrada no només en els factors de risc, sinó també en els recursos 
personals, relacionals i organitzacionals que contribueixen a protegir la salut i el benestar dels professionals.

Els resultats ofereixen elements especialment rellevants per orientar les polítiques de prevenció, la gestió dels equips i les 
intervencions de promoció de la salut. La jornada vol ser també un espai de debat entre professionals, organitzacions i 
responsables del sistema sanitari sobre com traslladar aquesta evidència a la pràctica. Cuidar els professionals és una con-
dició imprescindible per garantir la qualitat assistencial, retenir talent i avançar cap a un sistema de salut més saludable, 
sostenible i resilient.

 

Dimecres 14 d’octubre de 2026 a les 09.45 hores 
Sala d’Actes del Col·legi de Metges de Barcelona (Passeig de la Bonanova, 47 - 08017 Barcelona)

PRESENTACIÓ DE L’ESTUDI:
“CARACTERITZACIÓ DELS PROFESSIONALS  
SANITARIS QUE PRESENTEN BAIXOS NIVELLS  
DE BURNOUT PROFESSIONAL”

09.45 h 	 Benvinguda  
	 Elvira Bisbe, presidenta del CoMB. 
	 Jaume Padrós, president de Fundació Galatea. 
	 Xavier Vilajosana, vicerector de recerca de la UOC.  
10.00 h 	 Presentació dels resultats de l’estudi 
	 Oriol Yuguero, investigador de l’e-Health Centre de la UOC, co-IP del projecte.		   
	 Anna Mitjans, coordinadora de projectes de Fundació Galatea, co-IP del projecte.  
10.20 h 	 Taula de debat  
	 Modera: Sònia Miravet, metge de família, secretària de la Junta del CoMB i membre del patronat 	
	 de Fundació Galatea.	 
	 Coral Fernàndez, gerent de la Fundació Galatea. 
	 Montse Bassa,  infermera del treball, antropòloga, vocal de la junta de govern del Col·legi  
	 d’Infermeres i Infermers de Barcelona i patró de la Fundació Galatea. 
	 Àngels Sandin, subdirectora General d’Ordenació i Desenvolupament Professional 
	 del Departament de Salut. 
	 Glòria Jodar, infermera, ex-degana del CCIC, grup de Professionals del nou Mapa Sanitari. 
	 Joana Guerrero,  especialista en medicina del treball, cap de la Secció de Salut Laboral  
	 de l’Hospital del Mar i docent col·laboradora de la Fundació Galatea. 
	 Ignasi Riera, vicepresident de la Societat Catalana de Gestió Sanitària.  
11.45 h 	 Cloenda  
	 Olga Pané, Consellera de Salut de la Generalitat de Catalunya. 
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Confirma la teva assistència

Amb el suport de:


