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JUNTA DE LA SCEN | COMITE ORGANITZADOR

Presidenta: Nuria Alonso Pedrol
Vicepresidenta: Silvia Mauri Roca
Secretaria: Queralt Asla Roca
Vocals: Laia Casamitjana Espuia

Laura Hernandez Montoliu
Gabriela Monroy Rodriguez
Vocal Resident: Luis Herrador Bravo de Soto

PONENTS

« Jorge Alvarez Troncoso. Medicina Interna. Hospital Universitario
La Paz. Madrid

« Marta Balboa. Oftalomologia. Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol. Badalona

« Ismael Capel. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitat Parc Tauli.
Sabadell

« Gemma Casals. Ginecologia i Obstetricia. Hospital Universitari Clinic.
Barcelona

« Albert Lecube. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari Vall
d'Hebron. Barcelona

- Ivanna Llordella. Ginecologia i Obstetricia. Hospital Universitari Arnau
de Vilanova. Lleida

. Didac Mauricio. Endocrinologia i Nutricié. Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau. Barcelona

- Maria Carmen Montanez. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Clinico
San Carlos. Madrid.

« Mireia Mora. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Clinic. Barcelona

« Anna Oliveras. Nefrologia. Hospital del Mar. Barcelona

«  Maria Luisa Pancorbo. Ginecologia i Obstetricia. Hospital Universitari
Vall d'Hebron. Barcelona

« Silvia Pellitero. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol. Badalona

-« Manuel Pérez Maraver. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari
de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat

« Alejandra Planas. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari Vall
d'Hebron. Barcelona

« Monica Recasens. Endocrinologia i Nutricio. Hospital Universitari
Dr. Josep Trueta. Girona



« Josep Vidal. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Clinic. Barcelona
« Alberto Zamora. Medicina Interna. Hospital de Blanes

MODERADORS

- Nduria Alonso. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol. Badalona

« Ismael Capel. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitat Parc Tauli.
Sabadell

- Ignasi Castells. Endocrinologia i Nutricié. Hospital General de Granollers

« Eulalia Colomé. Endocrinologia i Nutricié. Fundacié Althaia. Manresa

« Albert Goday. Endocrinologia i Nutricié. Hospital del Mar. Barcelona

« Marta Hernandez. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari Arnau
de Vilanova. Lleida

-  Silvia Mauri. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari Dr. Josep
Trueta. Girona

« Ana Megia. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari Joan XXIII.
Tarragona

- Aida Orois. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Clinic. Barcelona

« Manel Puig Domingo. Endocrinologia i Nutricid. Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol. Badalona

- Jordi Puig de la Bellacasa. Endocrinologia i Nutricié. Hospital
Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat

« Carmen Quirés. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari MUtua
de Terrassa

. Rafael Simé. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari Vall
d'Hebron. Barcelona

« Federico Vazquez. Endocrinologia i Nutricié. Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol. Badalona



PROGRAMA

DIJOUS, 19 DE FEBRER DE 2026

16:15 a 17:30h.

TAULA PRE-CONGRES

(Esponsoritzada per Ascendis Pharma)

Actualitzacié en hipoparatiroidisme

Moderador: Jordi Puig de Bellacasa

- Novetats en les guies europees (ESE) sobre hipoparatiroidisme
Ismael Capel

- Maneig clinic a Catalunya i Espanya: divergéncies amb les guies
Alejandra Planas

- Evidencia i experiencia en practica clinica real amb palopegteriparatida
Mireia Mora

- Debat

1730 a17:45h. )
PAUSA-CAFE i LLIURAMENT DOCUMENTACIO

17:45 a2 18:30h
CONFERENCIA INAUGURAL
Un viatge per la historia de la Societat Catalana d’Endocrinologia
i Nutricio
Moderadores: Nuria Alonso i Silvia Mauri

18:30 a 20:00h.
COMUNICACIONS ORALS |
Moderadors: Eulalia Colomé i Ignasi Castells

Resultats en practica clinica real del tractament amb Tocilizumab en
I'oftalmopatia tiroidal activa

A. Vegas, I. Capel, M. Carrera, A. Cano, A. Hernandez, D. Subias,

S.I. del Angel, M.F. Luchtenberg, L. Albert, M. Rigla

Estat funcional hormonal i agressivitat tumoral en el carcinoma
adrenocortical: estudi de cohort retrospectiu

M. Tarruella, C. Weilg, C. Sdnchez, R. Monedero, J. Caballero-Corchuelo,
L. Molero, M. Campos, I. Ortiz, M. Pérez Maraver, F. Guerrero-Pérez,

N. Vilarrasa

Apoplexia hipofisiaria recurrent: experieéncia d “un registre nacional i
revisié de la literatura

V. Rodriguez, A. Cardona, E. Cordero, E. Martinez-Saez,

S. Sarria-Estrada, Q. Asla, A. Casteras, B. Biagetti



Quo vadis Bethesda I? Revisié retrospectiva al nostre centre
F. Rius, C. Lépez, L. Capdevila, M. Carrasco, A. Dalmau, L. Barreto,
M. Hernandez

Variabilitat intraindividual de la rad de glucosilacié aparent en pacients
amb diabetis mellitus tipus 1 (DM1)

A. Gonzalez, M. Tevar, E. Climent, G. Llauradé, A. Garrido,

M. Fernandez-Miré, V. Amador, Y. Romero, JA. Flores, J.J. Chillarén

Morbiditat associada a la cirurgia tiroidal: analisi de resultats durant el
periode 2013-2022 a la xarxa d'hospitals de Girona

C. Blay, B. Fabregat, M. Ayala, A. Aguilera, M.R. Padilla, J. Biarnés,
M.A. Wos, E. Costa, D. Pérez-Asensio, S. Mauri, G. Xifra, L. Riera,

R. Barahona, M. Esteve, G. Gifre, L. Sojo, M. Recasens,

M. Fernandez-Balsells

Prevalenca de neuropatia autonomica en adults amb diabetis tipus 11
resultats glucometrics

E. Lujan, M. Fernandez-Miré, O. Maspla, G. Natera, R. Gaja,

Y. Romero, L. Correa, B. Bertran, PJ. Plaza, JA. Flores

DIVENDRES, 20 DE FEBRER DE 2026

08:30 a 10:00h.
COMUNICACIONS ORALS II
Moderadors: Albert Goday i Carmen Quirés

Glucémia a1 hora com a predictor de diabetis a llarg termini després
del diagnostic de diabetis gestacional
N. Tomas, N. Vilanova, L. Herrador, M. Castell, A. Prats, S. Nif, A. Megia

Evolucié de I'estat nutricional i de la composicié corporal avaluada per
tac en pacients amb malaltia renal cronica terminal tractats amb
nutricié parenteral intradialisi

C. Puente de la Vega, L. Ferrer, A.E. Ramos, G. Socias, R. Gil-Bardaji,
J. Miedes-Aliaga, C. Gonzalez, V. Salva, N. Alonso, C. Joaquin

Resultats inicials de la implementacié d’'un programa de cirurgia
metabdlica en pacients amb lesié medul-lar

V. Salva, E. Martinez, A. Caballero, C. Teixidd, A. Monforte, G. Socias,
A. Rosales, K. Mariaca, C. Gonzalez, C. Figueroa, J.M. Balibrea, S. Pellitero

Prevencio cardiovascular en I'adult jove amb diabetis: I'aterosclerosi
preclinica més enlla del risc calculat

A. Azketa, M. Mateu, P. Candela, C. Vifals, J. Blanco, A. Jiménez,
M. Giménez, I. Conget, A Atzeni, E. Ortega



Resultats perinatals en dones amb diabetis gestacional i antecedent
de cirurgia bariatrica: estudi de casos i controls

M. Estapé, I. Vinagre, A. Andreu, C. Murillo, M. Guilleumes,

M. Giménez, F. Migliorelli

Avaluacio del risc cardiovascular en poblacié transgénere amb THAG:
experiencia d’'un hospital terciari

P. Candela, M. Pérez, A. Azketa, A. Orois, M. Mateu, F.A Hanzu,

E. Ortega, C. Viials, A. Jiménez, M. Mora

SYNCHRONIZETM-1/2: disseny de I'estudi de fase 3 de Survodutida en
individus que viuen amb sobrepes o obesitat

A. Yagle, S. Wharton, C. le Roux, M. N. Kosiborod, E. Platz,

M. Brueckmann, A.M. Jastreboff, S. Ajaz Hussain, S.D. Pedersen,

L. Borowska, A. Unseld, I.M. Kloer, L. Kaplan

10:00 A 11:30h.
TAULA1
INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A LA PRACTICA CLINICA
Moderadors: Manel Puig Domingo i Rafael Simé
Quan la intel-ligéncia artificial entra a la consulta endocrinologica.
Jorge Alvarez Troncoso
Us de la intel-ligéncia artificial per a la estratificacié pronostica en la
hipercolesterolemia familiar. Alberto Zamora

Intel-ligéncia artificial en la presa de decisions en diabetis.
Didac Mauricio

11:30 a 12:00h. R
PAUSA - CAFE

12:00 a 13:30h.
TAULA 2
ADIPOSITAT AL LLARG DEL CICLE REPRODUCTIU DE LA DONA:
UNA VISIO CONJUNTA ENTRE ENDOCRINOLOGIA | GINECOLOGIA
Moderadores: Marta Hernandez i Ana Megia
Adipositat pre-concepcional, afecta a la fertilitat?
Josep Vidal i Gemma Casals
Obesitat durant 'embaras. Ivanna Llordella i Silvia Pellitero
Obesitat i menopausa. Albert Lecube i Maria Luisa Pancorbo

13:30 a 15:00h.
DINAR



15:00 a 16:30h.
TAULA 3
ALTERACIONS DE L'ALDOSTERONA
Moderadors: Federico Vazquez i Ismael Capel
Malaltia renal cronica i diabetis mellitus: paper de la finerenona.
Manuel Pérez Maraver
Diagnostic de 'hiperaldosteronisme primari. Monica Recasens
Adrenalectomia versus tractament medic en 'aldosteronisme primari:
impacte en els resultats cardiovasculars. Anna Oliveras

16:30 a 17:30h.
TAULA POST CONGRES
(Esponsoritzada per Amgen)
NOVETATS EN L’ABORDATGE DE LA MALALTIA OCULAR
TIROIDEA: ASPECTES PRACTICS.
Moderadora: Aida Orois
Perspectiva de I'endocri. Maria del Carmen Montafez
Visi6 de I'oftalmoleg. Marta Balboa
Visié 360°. Maneig multidisciplinar.

17:30 a 17:45h.
PREMIS | BEQUES SCEN

17:45 a 18:00h.
CLAUSURA

18:00 a 18:30h.
ASSEMBLEA GENERAL



INFORMACIO GENERAL

DATES | SEU:

19120 de Febrer de 2026

Col-legi Oficial de Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47. 08017 Barcelona

COM ARRIBAR-HI?

Autobus:

(parades a menys de 3 minuts caminant del COMB): 70, H4, V11, V9, V13
Ferrocarrils de la Generalitat:

Estacié Sarria (11 minuts caminant): linies L6, S5, S55, S11i S2

Estacié La Bonanova (11 minuts caminant): linies L6, S5 i S55

Transport Privat:

Al darrera de I'edifici del COMB hi ha el parquing Dr. Roig i Raventés (c/
Dalmases, 76) amb condicions especials d'aparcament per als assistents.

CERTIFICAT D’ASSISTENCIA

El XXVIII& Congrés de la SCEN, amb Expedient N° 09/041713-MD, és una activitat
acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries-Comisiéon de

Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,7 crédits.

Un cop finalitzi el congrés i es confirmi I'assistencia al mateix, des de '’Académia
de Ciencies Meéediques s'enviara als participants un correu electronic amb les
dades que hagin introduit al formulari d'inscripcié amb indicacions per
descarregar-se el certificat d'assisténcia i/o de crédits.
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