
 

La Junta Comarcal del Garraf del Col·legi de Metges  
de Barcelona es complau a invitar-vos a la 

Tindrà lloc el dijous, dia 13 de març  de 2025 a les 18.00 hores,
a la Biblioteca Armand Cardona Torrandell (Carrer Menéndez y Pelayo, n. 15-17, 
08800 Vilanova i la Geltrú).

INVITACIÓ

PROGRAMA

Presentació del llibre 
‘Ensenya’m la llengua’
  (edició revisada i ampliada)

Benvinguda i presentació  
Dr. Josep Maria Benet, president de la Junta Comarcal del Garraf del CoMB.
				     
Conversa amb l’autor
Sr. Màrius Serra, escriptor i periodista. 
Dr. Antoni Beltran, metge de família i autor del llibre “Ensenya’m la llengua”.
 
Preguntes i comentaris dels lectors

Amb el suport de: 

El lèxic del català referit a la salut i a les malalties està pioc i 
té unes quantes xacres derivades de l’estandardització de la 
llengua i de la influència del castellà. Els tirons i els desgarros 
guanyen presència en detriment de les estrebades i les carns 
esqueixades, i els chichons i els sarpullits passen davant dels 
nyanyos i les granissades. En un moment que s’incorporen 
al sistema sanitari molts professionals que no tenen el català 
com a llengua materna, aquest llibre pretén recuperar la co-
municació que els nostres avis van utilitzar per parlar de la 
seva salut, paraules i expressions que fins fa pocs anys eren 
ben vives i d’ús quotidià.


