NUTRICIO | DIETETICA CLINICA

(Primer nivell i Diploma de Competéncia)

Aquesta activitat consta d’un Primer nivell (curs de 100 h i 13,2 credits) i d’un
Diploma de Competéncia (200 h), que inclou el Primer nivell , un projecte
tutoritzat i una sessio presencial voluntaria.

Metges i professionals sanitaris (llicenciats i diplomats) interessats a iniciar-se
en nutricié i dietética clinica.

Aprendre les ultimes novetats i estudis cientifics realitzats per investigadors
internacionals experts en nutricié. Avancar en I'adquisicié d’'una especialitzacio
de nutricié i dietética. Ser capa¢ d’elaborar un programa d’assessorament
nutricional adaptat a les necessitats individuals. Poder transmetre informacio
adequada d’uns habits d’alimentacio correctes, aixi com les conseqiiéncies
negatives que poden comportar no fer-los. Compartir experiéncies i coneixement
professional i personal en la matéria mitjancant la utilitzacio del campus virtual.

e Modul I: Alimentacio i dietética: Els grups d’aliments. Dieta Mediterrania.
Nutricioé i gestacio. Nutricio i lactancia. Nutricio en la infancia. Nutricio en
I'adolescéncia * Nutricio en I'ancianitat.

e Modul lI: Dietoterapia aplicada I: Obesitat. Dieta i diabetis. Nutricio en la
hipertensio arterial. Nutricio i arteriosclerosi; osteoporosi. Nutricié i cancer. Salut
bucodental i nutrici6. Alteracions gastrointestinals: estrenyiment, diarrea,
intolerancia a la lactosa, malaltia celiaca.

e Modul lll: Dietoterapia aplicada Il (modul exclusiu per als alumnes inscrits al
Diploma de Competéncia): Nutricio i SIDA. Trastorns del comportament
alimentari: anoréxia i bulimia. Errades congénites del metabolisme. Nutricié en
la hiperuricémia. Nutricié en la malaltia renal. Nutricio artificial.

Projecte i sessio presencial: Els participants que optin al Diploma de
Competéncia realitzaran un projecte tutoritzat (100h) sobre algun aspecte
relacionat amb el contingut del curs i podran assistir a una sessioé presencial
voluntaria on es treballara amb ordinadors el calcul i confeccié de dietes.

e Primer Nivell (100 hores, 13,2 crédits): Superacié d’'una prova d’avaluacié a
distancia.

¢ Diploma de Competéncia (200 hores): Superacioé del Primer nivell i realitzacié
satisfactoria del projecte tutoritzat.

« Directors: J. Mataix. Catedratic de Fisiologia de la Universidad de Granada.
Director Académic de I'area de salut i nutricié de la Fundacion Universitaria
Iberoamericana. I. Dominguez. Coordinadora Internacional de I'area de salut i
hutricié de la Fundacion Universitaria Iberoamericana. Diplomada en Nutricio
Humana i Dietética. Universidad de Navarra.

¢ Coordinadora: S. Sumalla. Llicenciada en Ciéncia i Tecnologia dels Aliments.
Universitat de Barcelona. Diplomada en Nutrici6 Humana i Dietética. Universitat
de Barcelona.

¢ Professorat: . Dominguez, J. Ferreira, l. Iglesias, J. Llopis, J. Mataix, S. Sumalla.

Amb la col * laboracio de la Fundacion Universitaria Iberoamericana
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A partir d’abril de 2008
(Primer nivell, durada 3
mesos).

A partir d’abril de 2008
(Diploma de Competéncia,
durada 6 mesos).

100 (Primer nivell);
200 (Diploma de
Competéncia)

Primer nivell:

¢ Collegiats: 583 €

* No collegiats: 700 €
Diploma de Competéncia:
¢ Collegiats: 1.688 €

* No collegiats: 1.875 €

Pg. de la Bonanova, 47
08017 - Barcelona
Tel.: 93 567 88 88
Fax: 93 567 88 59

e-mail:cecfmc@comb.es
http://cec.comb.es

Activitat acreditada pel
Consell Catala
de la Formacié Médica
Continuada
i
la Comision de Formacion
Continuada del Sistema
Nacional de Salut
amb 13,2 crédits
(Primer nivell)

p |
0 ®
' B @
o Cxd



Butlleta d’inscripcio

Per reservar placa s'haura de retornar la butlleta d'inscripcio emplenada (per correu al Centre d’Estudis
Collegials Pg. Bonanova, 47. 08017 Barcelona o fax: 935 678 859) i haver realitzat el pagament de la
matricula. En cas de transferéncia bancaria, adjuntar fotocopia del justificant. EI material dels cursos a
distancia esta editat en castella. L’edicié en catala es faria en el cas d’assolir el minim imprescindible de
sollicituds. Les dates dels cursos poden ser susceptibles de canvis, els quals es notificaran amb suficient
antellacio. CEC es reserva el dret d'anullar aquells cursos que no assoleixin el minim imprescindible
d'alumnes. Les seves dades personals seran introduides en un fitxer automatitzat del Collegi Oficial de
Metges de Barcelona (COMB) amb la finalitat de gestionar la seva sollicitud i prestar-li de forma
personalitzada els nostres serveis, aixi com informar-lo de les nostres ofertes. Podra exercir els drets
d'accés, cancellacio, rectificacio i oposicio al tractament de les seves dades dirigint-nos un escrit al Passeig

de la Bonanova, 47. 08017 Barcelona, indicant el seu nom, adreca i peticio (ref.: "tractament de dades").

E-ML.04.2
Cognoms: Nom:
Data de naixement: Num. de Collegiat (COMB): NIF:
Adreca (carrer, nim., pis):
Poblacio: CP:
Teléfon/s: Fax: E-mail:
Titulacio: Any llicenciatura:
Especialitat Centre de treball:

Com ha conegut els curs/o0s?

I:' A través d’aquest document

I:' Altres mitjans. Especificar:

Cursos (escriu el nom del curs o cursos seleccionats)

Curs:

Preu:

MODALITAT DE PAGAMENT:

Xec bancari a nom del COMB

0200023528

Ingrés al compte corrent nim. 2100-1366-13-




