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Inauguració acte Fòrum Atenció Primària 13 d’abril 2007 

 

Miquel Bruguera 

 

 

L’acte que anem a celebrar avui és per la junta de govern del COMB un acte important. 

Commemorem els  10 anys de la publicació d’un llibre editat pel COMB“ Atenció 

Primària. Alternativa de futur“, producte d’unes jornades de treball en les que hi van 

participar dotzenes de metges destacats en aquest àmbit de treball, tan important pels 

ciutadans i per l’organització sanitària, com és el de l’Atenció primària. 

No cal argumentar la importància d’aquest àmbit  que s’ha batejat com la porta 

d’entrada del sistema sanitari. Només indicar que més d’un terç dels metges catalans 

treballen en aquest sector i que aquest és el que més utilitzen els ciutadans. Si estem 

d’acord en la importància de l’Atenció Primària pel sistema sanitari hem de considerar 

que els metges que hi treballen també han de ser considerats com de molta importància 

dins de la professió. Només voldria esmentar que moltes de les vocacions mèdiques 

s’han generat per l’admiració que ens causava quan érem infants la imatge del metge de 

capçalera que s’ocupava de la salut de les nostres famílies. 

Però, malgrat la importància de l’AP, reconeguda per totes les Administracions, i la 

categoria dels seus metges, aquests no estan contents. Moltes poden ser les causes 

d’aquesta insatisfacció que es manifesta a vegades de forma estentòria, com s’ha produït 

recentment amb l’amenaça de vagues intermitents, que afortunadament s’han 

desconvocat gràcies al seny que hi han posat les parts afectades en la búsqueda de 

solucions. 

Les queixes dels metges no estan relacionades primàriament amb reivindicacions 

econòmiques, encara que seria justificat que ho estiguessin perquè els metges catalans 

són els que tenen la part fixa del salari més baixa de l’estat, sinó que les queixes estan 

més determinades per les condicions de treball. La massificació i la burocratització de 

les consultes, la poca autonomia per gestionar el propi treball, unes relacions entre 

Primària i hospitals poc satisfactòries,  i les dificultats per fer arribar les seves 

reclamacions sense necessitat de moviments tant dramàtics com l’anunci d’una vaga són 

les queixes més sentides pels metges de Primària. 
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L’acte d’avui vol representar un vehicle per fer arribar a l’Administració sanitària 

propostes que provenen de l’Atenció Primària, relacionades amb temes que preocupen 

als metges que treballen en aquest camp com són la forma d’organitzar la prestació del  

servei o els criteris de retribució. El Col·legi és el lloc adequat per fer-ho. Representa a 

tots els metges i li pertoca defensar els seus interessos professionals, com ho és poder 

fer la seva feina de la manera millor possible i  que estigui  ben retribuïda. També el 

Col·legi ha de vetllar per la qualitat de l’atenció mèdica que reben els ciutadans i que 

aquesta prestació es faci de la manera més eficient possible. Per tant és lògic que 

impulsi iniciatives relacionades amb els motius de preocupació dels metges. La millora 

de l’Atenció Primària és un d’aquests temes que interessa de manera destacada al 

Col·legi, com ho prova la presència de sis metges  de Primària en la seva junta de 

govern.  

L’acte que hem organitzat per aquest matí s’ha estructurat en tres sessions, cada una de 

les quals tindrà un ponent i 2 dissertadors, que estaran precedides per presentacions de 

dos metges anglesos i un de  suec, que ens exposaran aspectes de l’Atenció primària als 

seus països. 

Aquesta jornada tindrà una continuació amb l’informe que prepararà  un grup de treball 

en el que s’integren gent molt destacada de l’Atenció Primària tant en el camp 

assistencial com en el de la creació de doctrina sobre la forma d’exercir la medicina de 

familia i comunitària basat en les presentacions d’aquest matí, per presentar-lo a 

l’Administració. Aquest acte  s’ha de veure com una activitat constructiva per 

reflexionar conjuntament amb l’Administració. La presencia del director del Cat Salut i 

del Director-Gerent de l`’ICS presidint dues de les sessions de la jornada   demostren la 

bona sintonia del  Col·legi amb el  Departament de salut. Les aportacions del Col·legi en 

aquest sentit contribuiran a omplir de continguts el Pla d’Innovació de l’Atenció 

Primària que ha presentat el Departament de salut recentment. 

Voldria agrair als ponents la seva bona disponibilitat, a Novartis i a la Fundació Salud, 

Innovació  i Societat, i especificament al sr. Artells, el seu director, la seva eficaç 

col·laboració i als invitats estrangers que ens acompanyen, srs. Colin-Thomé, Anell i 

Kendall,  la seva gentilesa en venir a Barcelona. 


