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PRESENTACIO

Amb aquesta Jornada, volem presentar i compartir les primeres conclusions de la
recerca “REPRESSIO, SILENCI, MEMORIA, | SALUT MENTAL.: efectes psiquics de
la guerra del 36 i la postguerra, en la subjectivitat dels ciutadans de Catalunya”.

El projecte de recerca, es va iniciar I'any 2005, a iniciativa de la Fundacié Congrés
Catala de Salut Mental (FCCSM) i sota la direccié6 d’Anna Mifarro i Teresa Morandi,
psicologues cliniques i psicoanalistes. Posteriorment ha comptat amb I'assessorament
metodoldgic d’Oriol Romani, director del departament d’Antropologia de la Universitat
Rovira i Virgili i el suport i col-laboraciéo del Memorial Democratic de la Generalitat de
Catalunya i de la regidoria de Drets Civils i de la Dona de I'Ajuntament de Barcelona

L’'objectiu de la investigaci6 s’ha centrat en conéixer, i reconeixer, quines
consequéncies psiquiques han provocat els fets de la guerra del 36, el franquisme, el
postfranquisme i la transicié, en la salut fisica i mental dels ciutadans que ho varen
patir directament i també en el conjunt de la societat, ja sigui amb sequleles fisiques,
en la relacié amb els altres, en relaci6é a la seva participacié i actuacio politica, o en
forma de malestars psiquics. En la recerca hi ha participat de forma interdisciplinaria
vint-i-quatre professionals: psiquiatres, psicolegs, psicoanalistes, infermeres,
educadors socials, politolegs i linguistes.

El treball de recuperacié de la memoria histdrica no és nou d’ara. Va ser iniciat ja fa
anys, per historiadors, periodistes, artistes..., a diferéncia del que ha succeit en el
camp de la salut i de la salut mental en particular, on s’ha fet molt poc, malgrat que els
professionals de la salut mental fa anys que treballem i escoltem, a persones
afectades per la violéncia que va estar present en aquest pais.

Hi ha, doncs, moltes i variades circumstancies per les quals hem comencgat aquesta
investigacio: una d’elles és el combat contra I'oblit, o contra la negacid i tergiversacié
del passat, que és una lluita que mai es pot donar per tancada.

L’experiéncia ens ensenya que és 'amnésia, la desmemoria, la que fa que la historia
es repeteixi, i no com a quelcom diferent, sin6 com a malson. Recobrar -recordar- la
memoria permet aprendre del passat. Tot alld que pertany al passat cal que sigui
reviscut, aclarit, perqué no aturi la vida i col-labori en la transformacio del present.

Alhora, som la darrera generacié que haura tingut la oportunitat de conéixer
personalment part dels testimonis d’aquest fets i la seva ferma voluntat de sobreviure
al conflicte. | aixd, fa especialment oportu efectuar aquesta investigacié ara. Estem
obligats, com a deure de memoria, a treballar per a desfer les clausures i els silencis i
a contribuir, des de la salut fisica i mental, a enriquir el treball de reconeixement.



PROGRAMA
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11.00 h

11.30 h

13.00 h

Inauguracioé de la Jornada

Josep Clusa, President de la Fundacié Congrés Catala de Salut Mental
Joaquim Mestre, Regidor de Drets Civils. Ajuntament de

Barcelona.

Joan Saura, Conseller d’Interior, Relacions Institucionals i Participacio.
Generalitat de Catalunya.

Presentacions

TESTIMONI | RECONSTRUCCIO NARRATIVA.
Cinta Arasa, politdloga

DOL | RECORD
Regina Bayo, psicologa clinica - psicoanalista

TREBALL DE MEMORIA: a proposit del métode.
Estel Salomd, psicdloga clinica — educadora social.

Pausa - Café

Conclusions de la investigacié

DOLOR DEL TRAUMA: TRANSMISSIO FAMILIAR
Anna Mifarro, psicdloga clinica - psicoanalista
Teresa Morandi, psicologa clinica - psicoanalista
Oriol Romani, antropoleg

Conferencia de cloenda

ELS PSIQUISME | LA TRANSMISSIO INTERGENERACIONAL
Serge Tisseron, psiquiatra - psicoanalista.



Col-laboren

Memorial Democratic. Generalitat de Catalunya

Departament de Salut. Generalitat de Catalunya

Departament d’Accié Social i Ciutadania. Generalitat de Catalunya *
Area de Salut Publica i Consum de la Diputacié de Barcelona
Regidoria de Drets Civils. Ajuntament de Barcelona

Fundacié Niebla (Casavells, Girona).

Amb el suport
Universitat Rovira i Virgili

(*) A confirmar

Inscripcions

Per formalitzar la inscripcid, cal enviar a la Secretaria de la Jornada les dades
personals (nom, professio, lloc de treball, e-mail i adrega postal).

Places limitades.

Secretaria Técnica

Fundacié CCSM

C/ Corsega, 257. Pral.

08036 Barcelona

Tel. 93 238 62 47 — Fax 93 416 17 58
info@fcsm.net

www.fccsm.net
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