HORITZO

L’infinit davant I’horitzd,

petitesa enmig de blaus.

Callar les veus interiors,

extraure la superficialitat,

eliminar "accessori.

Ser conscient de la font que brolla al teu interior.
Ara i aqui buscar la resposta.
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IMATGE

Felicitat immortalitzada en una fotografia
com un festimoni mut.

El temps aturat,

el somriure cristal-litzat.

No érem conscients que allo era la felicitat
i que el temps s’acabava.

Ara només ens separa aquesta linia del temps.
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CONNECTAR

Fl passat va ser i el futur no hi és,
ens queda el ara present.
Connectar amb instant

per arribar al ésser.
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EMOCIO

Cel encapotat, negros.
Ciclamens vermells,
contrast de bellesa

que el meu cor encongit agraeix.

Pensaments grocs, volatils.
Emocit de tristesa

evocant perdua.

El temps passa inexorable,
perd els records resisteixen
I‘envestida de l'oblit.
Dono temps al temps.
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PARAULES

El valor del silenci,

el valor de les paraules.

Buscar el mot adequat,

el que més expressi el que vols dir,

el que sents en aquest moment i en aquest lloc.
Buscar paraules acollidores,

paraules que curen com un balsam,
paraules que t'obrin el cor.

Comunicar sentiments amb la paraula.
Hi ha tants matisos!

O potser amb la mirada n’hi hauria prou.
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